
A única partida 
deste sábado 

pelo Paranaense 
será Coritiba x 
Cascavel Clube 

Recreativo, às 16h, 
em Arapongas. Na 

segunda-feira, a 
Federação reúne 

os dirigentes para 
definir a sequência 

do Estadual.
l Esportes 14
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Oeste recebeu R$ 1,5 bi 
de Auxílio Emergencial
METADE DO VALOR FICOU EM FOZ DO IGUAÇU E CASCAVEL

A primeira e a segunda fase do Auxílio Emergencial injetaram na região oeste do Paraná mais de R$ 1,5 bilhão, dos quais 
metade ficou em Foz do Iguaçu, a cidade mais atingida pelas medidas restritivas da pandemia, e Cascavel, que tem a maior 
população. As famílias se preparam agora para a terceira fase do programa, cujo pagamento começa em abril. l Geral 5

Começa vacinação de idosos de 65 anos

Paranaense
GABRIELA SÁVIO/CCR

O Paraná começa a campanha de imunização para idosos acima de 65 anos, entrando em mais uma 
faixa etária do grupo prioritário, com as 226.770 doses distribuídas nessa sexta para as 22 Regionais 
de Saúde. Os cronogramas são divulgados pelas prefeituras, conforme vão avançando na vacinação. 
O governador Ratinho Junior pediu aos prefeitos que vacinem de domingo a domingo.

CHRISTIAN RIZZI

INVESTIMENTOS
Obras do Estado
nos municípios 

ultrapassam 
R$ 900 milhões

l Política 3

BUTANVAC
Butantan vai 

produzir 40 mi
de vacinas

100% nacionais
l Geral 4

Páscoa

Com o preço dos 
ovos de chocolate 
nas alturas, muitas 
mães têm usado a 

criatividade para não 
deixar de presentear 

nesta Páscoa.

l Geral 6

Em 10 dias, oeste dobra o ritmo da vacinação
LEIA MAIS

l Geral 2

Série Ouro
O primeiro confronto da 
história entre Cascavel 
Futsal e Operário 
Laranjeiras terminou com 
vitória cascavelense na 
noite de ontem, por 3 a 0. 
E com direito a hat-trick 
do capitão Carlão, que fez 
todos os gols do jogo. A 
vitória garante a liderança 
do Cascavel na Série 
Ourp, com dois jogos e 
duas vitórias. 

ASSESSORIA
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Governador anuncia campanha de
vacinação de domingo a domingo

Curitiba - “O Paraná vai pas-
sar Portugal no número de vaci-
nados nos próximos dias. Este fim 
de semana, estamos chegando à 
população de 70 anos. A ideia é, 
até meados de abril, chegar em 
65 anos pra baixo. E fechar abril 
com até 60 anos. Em seguida, a 
ideia é vacinar os demais grupos: 
educação, policiais, profissionais 
da área de segurança. Porque 
queremos retomar as aulas o 
quanto antes”, disse o governa-
dor do Paraná, Ratinho Junior, 
nessa sexta-feira (26), ao anun-
ciar uma nova campanha de 
vacinação contra a covid-19. O 
governo pretende implantar o 
“Paraná vacina de domingo a 
domingo”, com vacinação con-
tra a covid-19 diariamente na 
maioria dos municípios.

“Estamos lançando a 
campanha Paraná vacina de 
domingo a domingo. Vamos 
fazer que o máximo de pes-
soas sejam vacinadas o mais 
rápido possível. Com mais 
pessoas vacinadas, teremos 
menos pessoas internadas. 
A ideia é salvar vidas e aju-
dar o sistema de saúde. Que 
os prefeitos façam a vacina 
de domingo a domingo”, 

Óbitos registrados ontem, até 
às 17h, pela Acesc, em Cascavel

falecimentos
Ipolita Utikoski dos Santos (72)
Altemar de Oliveira Martins (75)

declarou o governador.
A decisão de adesão será de 

cada prefeito. Segundo levanta-
mento preliminar da Secretaria 
de Estado da Saúde, municí-
pios de todas as regiões vão 
aderir já neste fim de semana 
e a expectativa é de que a cam-
panha ganhe corpo no decorrer 
dos próximos dias. Vão parti-
cipar, por exemplo, Londrina, 
Maringá, Telêmaco Borba, 
Toledo, Umuarama, Pinhais, São 
José dos Pinhais, Colombo, 
Almirante Tamandaré, Foz 
do Iguaçu, Medianeira, São 
Miguel do Iguaçu, Maria 
Helena, Alto Paraíso, Altônia, 
Jandaia do Sul, Apucarana, 
Mandirituba, Jacarezinho, 
Goioerê, e diversos outros.

Segundo o governador, 
a Secretaria da Saúde vai 
enviar às prefeituras lotes 
semanais de 300 mil doses. 
“Essa semana chegaram mais 
de meio milhão de doses no 
Paraná”, comemorou.

65 ANOS
O Paraná começa a campa-

nha de imunização para idosos 
acima de 65 anos, entrando 
em mais uma faixa etária do 
grupo prioritário. São 226.770 
doses distribuídas nessa sexta-
feira (26) para as 22 Regionais 
de Saúde, sendo 188.800 da 
Coronavac, desenvolvida pelo 
Butantan e pela Sinovac, e 
37.910 da vacina de Oxford/
AstraZeneca com a Fiocruz.

O lote da Coronavac é 
dividido para comunidades 
quilombolas e idosos entre 
65 e 74 anos. O volume dará 
conta para a primeira dose 
em 6.060 quilombolas, 70.715 
idosos de 70 a 74 e 103.078 
para os que têm entre 65 e 69 
anos. A remessa da Oxford/
AstraZeneca é destinada a 
3.110 quilombolas e 33.197 
idosos entre 65 e 69 anos.

Com essa nova leva, o 
Estado totaliza até essa sexta-
-feira 1.727.850 doses recebi-
das: 1.494.000 da Coronavac e 
233.850 da Oxford/Astrazeneca.

Em dez dias, oeste dobra ritmo da vacinação
A região oeste do Paraná 

vacinou em dez dias um terço 
do total vacinado em mais de 
dois meses de campanha de 
imunização contra a covid-
19. Na última semana, o ritmo 
de vacinação praticamente 
dobrou na comparação ao 
que vinha sendo registrado. 
Com isso, a região passou de 
68.122 vacinados dia 16 de 
março para 98.738 até o meio-
-dia dessa sexta-feira.

A aceleração se deve à maior 
disponibilização de vacinas. 
Com isso, o Paraná avançou para 
a faixa de idosos de 70 anos ou 
mais, e inicia a faixa dos 60 na 

Semana Santa. A intenção é che-
gar à metade de abril com público 
de 65 anos ou mais e todos os ido-
sos até o fim do mês.

Dos quase 100 mil vacina-
dos contra covid-19 no oeste, 
mais de um quarto já recebeu 
a segunda dose.

Com quase todos os profis-
sionais de saúde vacinados, a 
campanha deve avançar agora 
nos idosos. No total, o grupo 
prioritário no Paraná é de pouco 
mais de 4 milhões de pessoas. 
Nesse caso, pouco mais de 
18,7% recebeu ao menos uma 
dose da vacina até essa sexta.

Na segunda-feira, Cascavel 

vacina quem tem 70 anos 
completos ou mais e então 
deve anunciar o cronograma 
das novas faixas. Medianeira 
chama já neste domingo quem 
já fez 69 anos de idade.

Cascavel segue com o maior 
público que já recebeu a primeira 
dose (24.847), aumento de 19% 
em dez dias, enquanto Foz do 
Iguaçu teve o maior crescimento 
proporcional, de 58%, che-
gando a 16.660 até o meio-dia 
dessa sexta. Toledo imunizou 
45% a mais desde 16 de março, 
e totalizava 9.601 pessoas com 
a primeira dose aplicada até 
atualização do relatório.

Acesse pelo QR 
code o relatório 
atualizado 
das vacinas 
aplicadas pelos 
municípios

1ª RS - Paranaguá - 5.750 doses
2ª RS - Metropolitana - 65.680 doses
3ª RS - Ponta Grossa - 11.160 doses
4ª RS - Irati - 2.980 doses
5ª RS - Guarapuava - 9.650 doses
6ª RS - União da Vitória - 3.300 
doses
7ª RS - Pato Branco - 5.980 doses
8ª RS - Francisco Beltrão - 7.480 
doses
9ª RS - Foz do Iguaçu - 7.870 
doses
10ª RS - Cascavel - 10.450 doses
11ª RS - Campo Mourão - 7.370 
doses
12ª RS - Umuarama - 6.150 doses
13ª RS - Cianorte - 3.190 doses
14ª RS - Paranavaí - 5.750 doses
15ª RS - Maringá - 18.010 doses
16ª RS - Apucarana - 8.030 doses
17ª RS - Londrina - 21.210 doses
18ª RS - Cornélio Procópio - 5.480 
doses
19ª RS - Jacarezinho - 6.330 doses
20ª RS - Toledo - 8.590 doses
21ª RS - Telêmaco Borba - 3.340 
doses
22ª RS - Ivaiporã - 3.020 doses

TOTAL - 226.770 doses

CONFIRA A QUANTIDADE DE 
DOSES QUE CADA REGIONAL 
DE SAÚDE RECEBE NESTA 

REMESSA:

              PRIMEIRA DOSE           SEGUNDA DOSE
Município Distrib Aplicadas %Aplicado Distrib Aplicadas %Aplicado 
Anahy 362 408 112,7% 102 125 122,5%
Assis Chateaubriand 3.980 2.578 64,8% 690 536 77,7%
Boa Vista da Aparecida 886 507 57,2% 196 84 42,9%
Braganey 539 425 78,8% 129 78 60,5%
Cafelândia 1.310 826 63,1% 300 200 66,7%
Campo Bonito 377 317 84,1% 97 67 69,1%
Cap. Leônidas Marques 1.579 981 62,1% 349 218 62,5%
Cascavel 38.971 29.601 76,0% 10.931 8.118 74,3%
Catanduvas 804 499 62,1% 194 72 37,1%
Céu Azul 1.101 1.132 102,8% 251 144 57,4%
Corbélia 1.680 1.504 89,5% 440 250 56,8%
Diamante D'Oeste 800 634 79,3% 370 278 75,1%
Diamante do Sul 292 198 67,8% 82 41 50,0%
Entre Rios do Oeste 450 410 91,1% 80 69 86,3%
Formosa do Oeste 945 905 95,8% 245 123 50,2%
Foz do Iguaçu 22.153 16.660 75,2% 6.323 5.941 94,0%
Guaíra 3.610 2.171 60,1% 1.320 715 54,2%
Guaraniaçu 1.320 860 65,2% 310 186 60,0%
Ibema 570 309 54,2% 130 66 50,8%
Iguatu 261 234 89,7% 71 38 53,5%
Iracema do Oeste 297 263 88,6% 67 36 53,7%
Itaipulândia 1.192 941 78,9% 342 287 83,9%
Jesuítas 1.077 1.034 96,0% 257 135 52,5%
Lindoeste 559 329 58,9% 119 67 56,3%
Marechal C.Rondon 5.310 3.558 67,0% 1.190 912 76,6%
Maripá 700 588 84,0% 120 78 65,0%
Matelândia 1.614 1.085 67,2% 284 342 120,4%
Medianeira 4.244 2.860 67,4% 1.034 678 65,6%
Mercedes 600 539 89,8% 110 76 69,1%
Missal 1.290 995 77,1% 190 152 80,0%
Nova Aurora 1.335 1.082 81,0% 345 210 60,9%
Nova Santa Rosa 1.050 717 68,3% 230 126 54,8%
Ouro Verde do Oeste 580 68 11,7% 100 0 0,0%
Palotina 3.080 2.112 68,6% 570 447 78,4%
Pato Bragado 590 348 59,0% 90 68 75,6%
Quatro Pontes 510 359 70,4% 100 106 106,0%
Ramilândia 405 318 78,5% 105 95 90,5%
Santa Helena 2.760 2.450 88,8% 560 498 88,9%
Santa Lúcia 434 358 82,5% 104 60 57,7%
Santa Tereza do Oeste 847 620 73,2% 177 93 52,5%
Santa Terezinha Itaipu 2.126 988 46,5% 306 261 85,3%
São José das Palmeiras 370 186 50,3% 70 59 84,3%
São Miguel do Iguaçu 3.117 1.952 62,6% 957 784 81,9%
São Pedro do Iguaçu 670 300 44,8% 100 70 70,0%
Serranópolis do Iguaçu 599 498 83,1% 79 58 73,4%
Terra Roxa 2.080 1.271 61,1% 670 494 73,7%
Toledo 12.350 9.601 77,7% 2.900 2.493 86,0%
Três Barras do Paraná 1.020 629 61,7% 240 105 43,8%
Tupãssi 1.020 707 69,3% 150 88 58,7%
Vera Cruz do Oeste 1.016 823 81,0% 246 136 55,3%
TOTAL 134.832 98.738 73,23% 34.422 26.363 76,59%
Fonte: Sesa - dados atualizados às 12h do dia 26 de março de 2021

VACINAÇÃO 
CONTRA A COVID-19 

A PARTIR DE SÁBADO

67 anos ou +

FOZ DO IGUAÇU

CASCAVEL

SÁBADO 
71 anos

DOMINGO

70 anos

TOLEDO

SÁBADO

70 anos
DOMINGO

69 anos
SEGUNDA

70 anos
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 Curitiba - A Sesa (Secretaria 
de Estado da Saúde) começou 
nessa sexta-feira (26) a distri-
buir cerca de 100 mil unidades 
de medicamentos analgésicos 
e bloqueadores neuromuscula-
res que integram o chamado kit 
intubação, utilizado para intubar 
pacientes com casos graves de 
covid-19. A previsão é concluir 
a distribuição neste sábado (27).

Serão enviadas 80 mil uni-
dades do analgésico Fentanil a 
todo o Paraná: 60 mil ampolas 
destinadas a 63 hospitais que 

atendem covid-19 e 20 mil uni-
dades enviadas para municípios. 
Os medicamentos foram adqui-
ridos pela Secretaria de Saúde 
e serão encaminhados às regio-
nais com o novo lote de vacinas 
que chegou ao Estado.

No sábado (27), a secretaria 
envia 19 mil unidades do blo-
queador neuromuscular Rocurô-
nio, encaminhadas ao Estado 
pelo Ministério da Saúde.

“Nossas reservas de medica-
mentos estão se esgotando dra-
maticamente. Nós recebemos 

alguns agora, estamos com-
prando outros e há uma possi-
bilidade de compra no Exterior 
autorizada pela Anvisa. Tam-
bém estamos pressionando o 
Ministério da Saúde para que 
auxilie efetivamente nesse con-
texto”, afirmou o secretário da 
pasta, Beto Preto.

Ele destacou que o Paraná 
mantém monitoramento fre-
quente desses medicamentos 
e tem conversado com os muni-
cípios diariamente para atendi-
mentos emergenciais.

Vetados
A Argentina decidiu suspen-
der voos do Brasil, do Chile 
e do México a partir deste 
sábado (27) para evitar que 
linhagens diferentes do 
novo coronavírus entrem no 
país, enquanto se prepara 
para uma segunda onda 
de infecções. As medidas 
incluem também exames 
e isolamento obrigatório 
de cidadãos voltando 
de outras regiões. “Até 
segunda ordem, voos roti-
neiros do Chile, do Brasil 
e do México serão suspen-
sos”, disse o comunicado. 
Uma diretriz semelhante 
para voos do Reino Unido já 
está em vigor.

Fura-fila
Furar a fila da vacinação 
contra a covid-19 poderá 
resultar em multa de R$ 
8.362 caso venha a ser 
adotada em Toledo. É o 
que prevê o Projeto de 
Lei 48, proposto pelos 
vereadores Gabriel Baierle, 
Marcelo Marques e Pro-
fessor Oséias, que deve 
ser lido na sessão de 
segunda-feira. 

Páscoa parada
A Semana Santa e o 
domingo de Páscoa são 
daquelas datas que cos-
tumam reunir as famílias, 
mas é arriscado se movi-
mentar pelo Estado, aler-
tam as autoridades sanitá-
rias. O secretário de Estado 
da Saúde, Beto Preto, pediu 
que as pessoas evitem 

Cúpula do Mercosul
O presidente Jair Bolsonaro defendeu em reunião vir-

tual da cúpula do Mercosul, nessa sexta-feira, a revisão 
das tarifas de importação do bloco, reiterando a defesa 
do governo brasileiro por taxas menores. Logo após a 
fala, ele deixou o encontro. Baixar as tarifas de impor-
tação depende de um acordo com os demais membros 
e enfrenta resistência da Argentina, anfitriã do encontro 
virtual e presidente temporária do bloco. Além de Brasil 
e Argentina, o Mercosul tem Paraguai e Uruguai como 
integrantes plenos. Outros sete países sul-americanos 
são membros associados. O Brasil defende também a 
flexibilização das regras do Mercosul para possibilitar 

acordos comerciais com países fora do bloco. “Defende-
mos a modernização do bloco, com a atualização da tarifa 
externa comum como parte central do processo de recu-

peração de nosso dinamismo”, disse Bolsonaro.

viagens e aglomerações no 
feriado. “Reiteramos que 
não adianta adotar as medi-
das de contenção e chegar 
no feriado com toda aquela 
movimentação de viagens, 
visitas aos parentes, um 
fim de semana na praia. 
Isso tudo ajuda a ampliar 
a velocidade de contá-
gio”, aler tou.

Feriado antecipado
Inclusive, cresce a pressão 
para que o governo esta-
dual antecipe os feriados 
deste semestre para 
tentar manter as pessoas 
em casa. Além da ACP 
(Associação Comercial 
do Paraná), agora a Força 
Sindical do Paraná enviou 
ofício com o mesmo teor 
ao governo. Além da Sexta 
Santa (2/4), há ainda Tira-
dentes (21 de abril), Dia do 
Trabalhador (1º de maio) e 
Corpus Christi (3 de junho). 

Extraordinária
A Câmara de Vereadores 
Cascavel convocou duas 
sessões extraordinárias 
para a próxima terça-feira 
(30) para votar o Projeto de 
Lei 22/2021, que institui 
o Cacs/Fundeb (Conselho 
de Acompanhamento e de 
Controle Social do Novo 
Fundo de Manutenção e 
Desenvolvimento da Educa-
ção Básica e de Valorização 
dos Profissionais da Educa-
ção), que terá a função de 
fiscalizar o uso de recursos 
transferidos ao Município 
pelo Fundeb.

Sonegação e fraude
O Gaeco cumpriu nessa sexta nove mandados de prisão 
preventiva no âmbito da Operação Taregas, que investiga 
a atuação de organização criminosa em fraudes tributá-
rias, falsidade ideológica e uso de documentos falsifica-
dos. Pelo menos 25 pessoas jurídicas localizadas em 

Santa Catarina, São Paulo e Paraná foram usadas para o 
esquema criminoso. As empresas eram do segmento de 
metal e sucata. Dentre os alvos dos mandados, quatro 
empresários são apontados como chefes do esquema, 
três pessoas no nível de gerência das empresas envol-

vidas com os ilícitos e dois “testas de ferro”. Os nove já 
foram denunciados criminalmente em 25 de fevereiro.

 Curitiba - Somente nos 
dois primeiros meses de 2021, o 
governo do Estado destinou R$ 
397 milhões para o pagamento 
de obras e ações nos municípios 
paranaenses. O valor faz parte de 
um montante de R$ 928 milhões 
coordenados pela Secretaria do 
Desenvolvimento Urbano e de 
Obras Públicas para a execução 
de 988 projetos em 324 cidades, 
incluindo recursos do Tesouro do 
Estado, de linhas de crédito e con-
trapartidas municipais.

Os investimentos ajudam a 
viabilizar a instalação de 74 unida-
des do programa Meu Campinho, 
34 barracões industriais, terminais 
de transporte, paços municipais, 
reformas e construção de escolas, 

creches, unidades de saúde, giná-
sio e quadras esportivas e quase 
6 mil quilômetros quadrados de 
ruas pavimentadas, somando 
asfalto novo e recapes.

Além das obras, que se 
encontram em diferentes está-
gios de execução, R$ 35 milhões 
foram aplicados para a aquisi-
ção de 132 veículos e 69 equipa-
mentos rodoviários. 

O governador Carlos Massa 
Ratinho Junior destacou que, 
mesmo com a pandemia, o 
governo do Estado não deixa de 
investir nos municípios. “Um dos 
nossos planos para ajudar na 
retomada econômica do Paraná, 
depois de todo impacto da 
emergência de saúde pública, 

é a liberação de recursos para 
executar essas obras. Além de 
deixar as cidades mais bonitas 
e garantir a prestação de servi-
ços públicos para a população, 
as obras movimentam a econo-
mia e geram muitos empregos”.

Das 988 ações da secretaria 
nos dois primeiros meses do 
ano, 476 estão em execução; 
51 receberam seus cronogra-
mas; 10 receberam a aprovação 
técnica; 173 a autorização para 
licitação e 35 foram liberadas 
para a contratação dos fornece-
dores de produtos ou serviços, 
enquanto outras 162 tiveram 
seus contratos assinados. Outras 
81 já foram concluídas e libera-
das para uso da população.

Obras do governo do 
Estado nos municípios 
ultrapassam R$ 900 mi

 Curitiba - O governador 
Carlos Massa Ratinho Junior 
defendeu nessa sexta-feira (26) 
que o Congresso reedite a Lei 
13.979/20, que permite que o 
poder público faça contratações 
emergenciais, com dispensa de 
licitação, para atender às medi-
das de enfrentamento à covid-
19. O pleito foi apresentado 
por ele na primeira reunião 
dos governadores com o pre-
sidente do Senado, Rodrigo 
Pacheco, para articular os 
temas que serão tratados no 
comitê nacional criado para 
enfrentar a pandemia, anun-
ciado na quarta-feira (25) pelo 
presidente Jair Bolsonaro.

A lei foi sancionada em feve-
reiro do ano passado para tra-
tar das medidas de combate à 
pandemia, mas o texto previa 
que as contratações emergen-
ciais fossem válidas temporaria-
mente, até dezembro de 2020. 
O que o governador Ratinho 
Junior defende é que haja uma 

reedição para que a dispensa 
seja válida pelo menos para 
a compra de equipamentos e 
insumos e para a contratação 
de prestadores de serviços 
da área da saúde, já que esse 
leque era mais amplo.

“Com a reedição, estados e 
municípios terão resguardo e 
podem ganhar tempo nas con-
tratações, em especial de pres-
tadores de serviços. Da maneira 
convencional, demora de 60 a 
90 dias para contratar algum 
serviço, é um tempo que não 
podemos perder no enfren-
tamento da emergência em 
saúde pública”, afirmou Rati-
nho Junior. “É uma medida que 
não ajuda apenas o Paraná, mas 
todos os estados e municípios 
brasileiros”, salientou.

O presidente do Senado des-
tacou que o comitê busca um 
diálogo permanente para a arti-
culação de medidas que sejam 
efetivas no combate à pande-
mia, sem tirar a autonomia dos 

estados e municípios nesse 
enfrentamento. 

O governador destacou 
que apresentará um ofício ao 
Ministério da Saúde para que o 
repasse de equipamentos seja 
centralizado nas secretarias 
estaduais de Saúde. Isso por-
que há muitos prefeitos fazendo 
o pedido de respiradores dire-
tamente ao ministério, ou os 
deputados usam as emendas 
parlamentares para adquirir 
esses equipamentos, mas alguns 
vão para cidades que não têm 
estrutura adequada ou equipes 
que saibam como utilizá-los, e 
o Estado tem gastos logísticos 
para fazer o remanejamento. 

Outro ponto abordado pelo 
governador foi sobre a transpa-
rência na distribuição de vaci-
nas entre os estados, para que 
não haja discrepância entre a 
quantidade de doses enviadas 
a cada unidade da federação, o 
que interfere na ordem de vaci-
nação dos grupos prioritários. 

Governador pede prazo para contratações 
emergenciais e transparência em vacinas

Sesa distribui quase 100 mil medicamentos 
de intubação para hospitais e prefeituras
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 A Secretaria de Estado da 
Saúde divulgou nessa sexta-feira 
mais 4.690 casos confirmados e 
193 mortes em decorrência da 
infecção causada pelo novo 
coronavírus no Paraná. Com 
isso, o Estado soma 823.398 
infectados desde o início da 
pandemia, dos quais 15.823 
não sobreviveram.

Os casos divulgados são 
de março (4.488), fevereiro 
(71) e janeiro (9) de 2021 e o 
restante de 2020.

O Estado mantém elevado 
o número de internados. Nessa 
sexta, eram 5.589 pessoas 
nas alas exclusivas para tra-
tar covid-19, sendo 2.119 em 
UTIs, os maiores números já 
registrados desde o início da 
pandemia. Mesmo com aber-
tura de novos leitos, a taxa de 
ocupação se manteve em 96%, 
com 70 UTIs vagas.

Quanto aos óbitos, tratam-se 
de 85 mulheres e 108 homens, 
com idades que variam de 29 

a 94 anos. Os óbitos ocorreram 
entre os dias 13 de outubro de 
2020 a 26 de março de 2021.

A média móvel de mor-
tes se manteve em 117, pelo 
décimo dia acima de 100 
mortes diárias, mas indi-
cando queda de 21,9% em 
comparação há 14 dias.

Pela primeira vez no mês, 
o número de casos ativos teve 
queda, totalizando 224.694 
infectados com capacidade 
de transmitir o vírus. 

 São Paulo - O Instituto 
Butantan pediu à Anvisa 
(Agência Nacional de Vigilân-
cia Sanitária) para iniciar os 
testes clínicos da Butanvac, 
nova vacina contra a covid-19. 
Dimas Covas, presidente do 
instituto, disse que, se tudo 
correr bem nos testes, o ins-
tituto começará a produzir 
a vacina em larga escala em 
maio, iniciando a aplicação na 
população em julho. O objetivo 
é fabricar 40 milhões de doses 
até o fim do ano.

A técnica usada pela 

Butantan produzirá 40 milhões da 
Butanvac, vacina 100% nacional 

Outra vacina nacional
O ministro de Ciência, Tecno-

logia e Inovações, Marcos Pontes, 
disse nessa sexta-feira (26) que 
uma candidata a vacina contra a 
covid-19 apoiada pelo governo 
federal solicitou na quinta autoriza-
ção para testes em voluntários.

Pontes afirmou que o governo 
federal apoiou 15 protocolos de 
pesquisa de vacina contra a covid-
19 e uma delas, desenvolvida em 
Ribeirão Preto (SP), está em estágio 
mais avançado. “Três dessas vacinas 
avançaram nos pré-testes e agora elas 
estão entrando na fase dos testes clí-
nicos. (...) Uma dessas vacinas já tem 
o protocolo registrado na Anvisa para 
testes clínicos”, disse Pontes, que 
exibiu uma folha de papel para com-
provar o pedido.

Segundo Pontes, os desenvol-
vedores da vacina começaram em 
13 de fevereiro a enviar documentos 
para a Anvisa e, às 13h23 da quinta-
-feira (25), pediram autorização para 
testes clínicos fases 1 e 2.

Butanvac é a mesma empre-
gada na produção da vacina da 
gripe, que já é feita no Butantan. 
A vacina é produzida em ovos 
de galinha e o País não depen-
derá de insumos importados 
para a sua produção. Dentre 
as vantagens dessa tecnologia, 
Dimas Covas destacou o baixo 
preço e a segurança. O presi-
dente do Butantan disse que 
nenhuma outra vacina contra a 
covid-19 utiliza essa técnica. O 
lote piloto, que será usado nos 
ensaios clínicos, já está pronto. 
“É um momento de profunda 

esperança para todos nós. Dia 
26 de março é o dia da espe-
rança”, disse o governador de 
São Paulo, João Doria, em cole-
tiva de imprensa.

O instituto tem capacidade 
para produzir 100 milhões de 
doses da Butanvac por ano, 
afirmou Covas. A prioridade 
de compra é do Ministério 
da Saúde, mas o excedente 
poderá ser vendido ao governo 
de São Paulo ou exportado 
para outros países. O compro-
misso do Butantan é fornecer 
a vacina para países de baixa e 

média renda. Vietnã e Tailân-
dia estão ao lado do Brasil no 
consórcio internacional para a 
produção da Butanvac.

DESENVOLVIMENTO
Covas falou que o desen-

volvimento da vacina come-
çou há um ano. “De lá para cá, 
foi uma luta intensa de toda 
a equipe”, disse. Ele adiantou 
que os resultados dos testes 
pré-clínicos se mostraram 
extremamente promissores. 
A vacina foi enviada à Índia 
para ser testada em animais 
e, segundo o Butantan, teve 
resultados “excelentes”. Já 
os testes clínicos de fase 1 e 
2 devem começar em abril e 
durar de 45 a 75 dias.

 Cascavel - A safra de grãos 
2020/2021 do Paraná poderá 
somar 42 milhões de toneladas, 
volume 3% superior ao do ciclo 
passado. A área total, de 10,2 
milhões de hectares, é 2% maior. 
As informações são do Deral 
(Departamento de Economia 
Rural), da Secretaria de Estado da 
Agricultura e do Abastecimento.

O relatório mensal, divul-
gado na quinta-feira (25), inclui 
a primeira estimativa da safra 
de inverno, cuja produção deve 
ser de 4,5 milhões de tonela-
das em 1,4 milhão de hectares. 
Do total, 3,8 milhões de tone-
ladas correspondem à cultura 
do trigo, volume 21% maior do 
que na safra passada.

Também se destaca a evolu-
ção da colheita da soja (75%) e 
do milho da primeira safra (74%), 
culturas impactadas pela seca no 
início da safra e, posteriormente, 
pelo excesso de chuvas.

A colheita de soja no Paraná 
avançou significativamente e 

atingiu 75% da área, mas ainda 
está atrasada, causando atraso no 
plantio do milho. A cultura sofreu 
impacto da estiagem no início do 
plantio e, mais tarde, das chuvas 
excessivas. No mesmo período do 
ano passado, o Estado tinha 85% 
da área de soja colhida.

Com a reavaliação realizada 
pelos técnicos do Deral, estima-
-se a produção de 20,1 milhões 
de toneladas. No último mês, 
foram feitos ajustes principal-
mente nos números da região 
oeste. A perspectiva, no início 
do ciclo, era de cerca de 20,6 
milhões de toneladas. 

O plantio da safrinha de 
milho atingiu 88% e 94% das 
lavouras estão em boas con-
dições. O volume produzido 
deve ser de 13,4 milhões de 
toneladas, 12% maior do que 
o do ciclo 19/20. A estimativa 
para a área é de 2,4 milhões 
de hectares, um recorde para 
o Estado, com crescimento de 
3% em relação à safra anterior.

Sesa confirma mais 4.690 casos 
e 193 óbitos pela covid-19

Paraná poderá produzir 42 
milhões de toneladas de grãos
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abr/20 mai/20 jun/20 jul/20 ago/20 set/20 out/20 nov/20 dez/20 jan/21 TOTAL
166.823.400 213.039.600 119.287.200 221.236.800 194.415.000 209.794.277 131.952.147 174.006.720 157.123.502 1.971.000 1.589.649.646
Fonte: portaltransparencia.gov.br

VALORES RECEBIDOS DE AUXÍLIO EMERGENCIAL NO OESTE - EM R$

Cascavel - Com a proximidade 
do início dos pagamentos da ter-
ceira fase do Auxílio Emergencial, 
do governo federal, prevista para 
abril, a reportagem do Jornal O 
Paraná compilou os dados do 
Portal da Transparência do Minis-
tério da Cidadania para saber 
quanto foi enviado para famílias 
da região oeste do Paraná. Em 
dez meses de pagamento foram 
nove parcelas pagas de abril de 
2020 a janeiro de 2021 e a região 
recebeu R$ 1.589.649.646.

Os valores oscilam bastante 
entre os meses, por conta de veri-
ficações mensais no sistema Data-
prev e em bancos de dados utiliza-
dos pelo Ministério, que poderiam 
habilitar novos cadastros e retirar 
outros que não se enquadravam 
mais. O mês de maior repasse 
foi julho de 2020, quando chega-
ram à região R$ 221,236 milhões, 
depositados nas contas das 
famílias cadastradas.

Podiam receber o auxílio de R$ 
600 cidadãos maiores de 18 anos 
ou mães com menos de 18 anos, 
autônomos, desempregados e 
MEIs (Microempreendedores 

Oeste recebeu R$ 1,5 bilhão de 
Auxílio Emergencial em 1 ano

Individuais), cuja renda mensal 
por pessoa não ultrapassasse 
meio salário mínimo ou a renda 
familiar total fosse de até três 
salários mínimos (R$ 3.135). 
Mães de família solteiras rece-
beram R$ 1.200 por mês. Foram 
pagas cinco parcelas. Depois, o 
valor caiu para quatro parcelas 
R$ 300 e R$ 600 (para mães 
solteiras), pagas entre setem-
bro de 2020 e janeiro de 2021, 

na chamada extensão.
Agora, terá início a terceira 

fase do auxílio, com valores 
menores. Serão quatro parce-
las de R$ 150 para pessoas que 
moram sozinhas, R$ 250 para 
trabalhadores e R$ 375 para as 
mulheres provedoras de família 
monoparental (mãe solteira). A 
proposta que autoriza o paga-
mento já foi aprovada pelo Con-
gresso, mas tanto parlamentares 

quanto governadores pressio-
nam o governo federal para man-
ter as parcelas de R$ 600. 

Foz e Cascavel ficaram com metade do valor
Praticamente metade dos R$ 1,5 bilhão injetados na região oeste ficou em apenas dois municípios. Juntas, Foz do 

Iguaçu e Cascavel receberam R$ 779 milhões. Uma por ter sido a mais prejudicada com a pandemia, a outra por ter a 
maior população. 

De maneira geral, o valor repassado nesses dez meses refletiu diretamente na manutenção das finanças pessoais 
e no comércio local, já que com isso, os beneficiários puderam manter seu poder de compra e os empreendimentos 
continuaram a receber, evitando muitas demissões e falências, já que esse era um cenário previsto desde o começo da 
pandemia e o auxílio foi fundamental nesse processo.

“Trouxe, de alguma forma, um alento à economia regional, no qual os beneficiários do auxílio puderam de alguma 
forma diminuir suas dívidas e adicionar um pouco de fôlego ao comércio e aos serviços em geral”, explica o economista 
Rui São Pedro.  Todos os setores da economia foram afetados e beneficiados pelas parcelas de ajuda do governo. “Os 
recursos, de alguma forma, movimentaram a agricultura, o agronegócio e, em parte, o turismo, sendo este o segmento 
que mais sofreu com a pandemia”, cita Rui São Pedro. 

Mais prejudicada com a pandemia, devido ao fechamento da fronteira com o Paraguai e a Argentina e a queda dos 
visitantes estrangeiros, Foz do Iguaçu teve a maior parcela do auxílio, com injeção de R$ 416.740.517 nesse ano.

Já a maior cidade, Cascavel, recebeu R$ 362.589.316. Em seguida vêm Toledo, que recebeu R$ 139.100.190; 
Medianeira, que recebeu R$ 51.128.594; Marechal Cândido Rondon, R$ 47.529.528.

Os menores repasses ocorreram para Iguatu e Iracema do Oeste, ambos de R$ 2,6 milhões no total. 

Acesse pelo 
QR code 
todos os 
valores por 
municípios 
da região

MUNICÍPIOS TOTAL
Anahy R$ 3.002.541
Assis Chateaubriand R$ 39.072.429
Boa Vista da Aparecida R$ 11.105.412
Braganey R$ 6.627.582
Cafelândia R$ 16.367.771
Campo Bonito R$ 5.303.645
Capitão L. Marques R$ 18.541.160
Cascavel R$ 362.589.316
Catanduvas R$ 11.819.230
Céu Azul R$ 10.665.466
Corbélia R$ 21.087.459
Diamante D'Oeste R$ 5.977.542
Diamante do Sul R$ 5.049.718
Entre Rios do Oeste R$ 3.598.363
Formosa do Oeste R$ 8.685.073
Foz do Iguaçu R$ 416.740.517
Guaíra R$ 45.569.415
Guaraniaçu R$ 16.310.082
Ibema R$ 8.506.853
Iguatu R$ 2.612.348
Iracema do Oeste R$ 2.615.684
Itaipulândia R$ 12.477.060
Jesuítas R$ 10.263.721
Lindoeste R$ 7.499.934
Marechal C.Rondon R$ 47.529.528
Maripá R$ 5.315.223
Matelândia R$ 16.777.281
Medianeira R$ 51.128.594
Mercedes R$ 5.223.275
Missal R$ 11.940.114
Nova Aurora R$ 13.154.444
Nova Santa Rosa R$ 7.567.216
Ouro Verde do Oeste R$ 6.651.744
Palotina R$ 32.519.098
Pato Bragado R$ 5.578.667
Quatro Pontes R$ 2.986.625
Ramilândia R$ 5.001.308
Santa Helena R$ 28.458.429
Santa Lúcia R$ 4.706.170
Santa Tereza do Oeste R$ 15.604.530
Santa Terezinha Itaipu R$ 31.067.514
São José das Palmeiras R$ 4.880.260
São Miguel do Iguaçu R$ 33.542.241
São Pedro do Iguaçu R$ 7.618.989
Serranópolis do Iguaçu R$ 4.231.988
Terra Roxa R$ 22.494.642
Toledo R$ 139.100.190
Três Barras do Paraná R$ 14.973.739
Tupãssi R$ 9.335.231
Vera Cruz do Oeste R$ 10.174.285
TOTAL R$ 1.589.649.646
Fonte: portaltransparencia.gov.br

JUNTOS
PODEMOS
MAIS Nos Corpos de 

Bombeiros de todo 
o Estado e em 

Curitiba, também
no Palácio Iguaçu.

de 23/03 
a 06/04

Doe cestas básicas
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A raiva como substituta da dor não permitida

JOSÉ LUIZ AMES E ROSANA MARCELINO - Terapeutas Sistêmicos e conduzem a Amparar
 @ampararcasais

Na postagem anterior examinamos quatro possíveis 
causas detrás da raiva que um cônjuge sente em relação ao 
outro. Como dissemos, na origem das ofensas e agressões 
que um cônjuge dirige ao outro está a raiva. Muitas vezes 
a raiva que o cônjuge sente não tem origem no compor-
tamento do outro cônjuge, mas pode ter origens em seu 
sistema familiar. O cônjuge é apenas o destinatário e não 
a origem da raiva. Já examinamos quatro possíveis cau-
sas. Na postagem desta semana trataremos de outras três.

Uma quinta origem da raiva está na lealdade de um 
posterior em relação a um anterior. Isso acontece, por 
exemplo, quando uma esposa sente raiva do marido, mas 
a reprime e não permite a si mesma de expressá-la aber-
tamente. Essa raiva reprimida da esposa contra o marido 
é assumida, por exemplo, por uma filha a qual não a dirige 
contra o pai, e sim mais tarde contra o marido. Hellinger 
ilustra essa situação com o relato de uma mulher que, 
quando criança, era mandada para o campo com a mãe 
e os irmãos durante o verão por ordem do pai enquanto 
este ficava na cidade com sua amante. Quando ia visitar a 

família acompanhado de sua amante, sua esposa os servia 
sem queixas nem recriminações. Ela reprimia sua raiva e 
sua dor. A filha, depois de casada, traía o marido e o mal-
tratava. Nesse caso, diz Hellinger, nota-se que, quando a 
filha vinga a mãe, ama não somente a ela, mas também 
ao pai, pois o imita agindo com o marido da mesma forma 
como o pai agia com sua mãe. 

Assim, muitas vezes, a raiva que um parceiro dirige ao 
outro não tem origem em algo que o parceiro faz, mas é ali-
mentada por uma lealdade em relação à família de origem. 
Essa raiva costuma ser muito intensa dos dois lados: quem 
sente a raiva e a transfere ao parceiro se sente orgulhoso e 
cheio de direitos como o justo vingador; aquele que sofre a 
raiva se sente igualmente cheio de razão porque se sente 
sofrer injustamente a raiva do parceiro. Obviamente, os 
dois lados agem na inconsciência.

Uma sexta origem de raiva costuma existir durante e 
após a separação como substituto para o sofrimento e a 
dor não permitidos. O casal prefere continuar brigando por 
causa de questões de patrimônio e guarda dos filhos, por 

exemplo, a admitir que alguma vez amaram um ao outro 
profundamente. Em lugar de assumir a dor da separação, 
procuram pelo culpado para fugir da dor. Se, em vez disso, 
ambos assumissem sua parte de responsabilidade e tomas-
sem o bom que viveram em seu casamento, em lugar da 
raiva restaria a dor e o luto necessários em toda perda.

Finalmente, uma sétima origem da raiva é a que surge 
quando um cônjuge não ficou com raiva do outro, apesar 
de isso ter sido necessário. É caso, por exemplo, quando um 
cônjuge trai o outro e o cônjuge traído, em lugar de ficar 
com raiva de quem traiu, transfere sua raiva à pessoa com 
a qual o cônjuge a traiu. Trata o cônjuge que traiu como 
vítima inocente transferindo toda culpa à outra pessoa! 
Obviamente, a ausência de conflito na relação de casal por 
causa da traição de um dos parceiros envenena a relação, 
porque a “tempestade purificadora” da briga necessária 
não aconteceu e, com isso, o novo começo igualmente não 
tem como acontecer. Além disso, a clara expressão da raiva, 
nesse caso, pode levar à situação que mencionamos acima 
quando tratamos da quinta origem de raiva.

Cascavel, Toledo e Foz seguem 
com lockdown no fim de semana

Cascavel - As medidas previs-
tas no Decreto 16.007, que busca 
conter a circulação do coronavírus 
em Cascavel, seguem valendo neste 
fim de semana. Neste sábado, sho-
ppings e centros comerciais podem 
abrir até as 14h, já no domingo, só 
até o meio-dia. As praças de alimen-
tação podem continuar o atendi-
mento por delivery.

Supermercados e padarias 
podem atender sem limitação 
de horário neste sábado. Inclu-
sive, algumas lojas irão atender 
24 horas, caso do Beal Festval no 
Centro, o Irani da Avenida Tan-
credo Neves e o Muffato da Rua 
Paraná esquina com a Rua Ria-
chuelo, para que os consumido-
res consigam realizar as compras 

de forma segura e sem aglomera-
ção. Mas todos fecham ao meio-
-dia de domingo e só reabrem na 
segunda-feira.

Restaurantes, pizzarias e lan-
chonetes devem obedecer à limi-
tação de 50% da capacidade, 
podendo atender até as 23h, mas 
após as 20h só deverão trabalhar 
com sistema de reservas. Já o 
comércio poderá atender até as 
14h deste sábado, com limitação 
de 50% da capacidade.

Templos religiosos podem fun-
cionar até as 20h, como distan-
ciamento e restrição de público. 
O toque de recolher continua 
valendo das 20h às 5h, inclusive 
com proibição de comercialização 
de bebidas alcoólicas. 

Em Toledo, o Decreto 76/2021 
está em vigor até as 5h do dia 1º de 
abril. Neste sábado (27), os estabe-
lecimentos comerciais, inclusive 
restaurantes, podem funcionar 
das 5h até as 20h, com capacidade 
reduzida para 30%, e a partir desse 
horário só em delivery. No domingo 
(28), mercados, mercearias, açou-
gues e panificadoras podem fun-
cionar até as 14h, os demais devem 
permanecer fechados.

Durante a semana, o prefeito 
em exercício, Ademar Dorfsch-
midt, editou o Decreto 81/2021, 
permitindo as celebrações da 
semana santa. As atividades reli-
giosas podem funcionar com 30% 
da capacidade das 5h até as 20h de 
sábado e até as 14h de domingo. 

TOQUE DE RECOLHER
Em Foz do Iguaçu, será o 

terceiro fim de semana com 
lockdown total, das 18h de 
sábado ( 2 7 )  a t é  a s  5 h  d e 
segunda-feira (29). 

As atividades comerciais 
devem fechar as portas às 17h de 
sábado. Durante o toque de reco-
lher, fica proibida a circulação de 
pessoas, salvo por motivo de força 
maior devidamente justificada.

A medida está prevista no 
Decreto Municipal 29.058, publi-
cado no dia 22 de março. A 
expectativa é superar o índice de 
70% de isolamento social neste 
período, conforme ocorreu na 
semana passada.

A determinação vale para 

atividades essenciais e não 
essenciais, com exceção dos ser-
viços de saúde, atrativos turís-
ticos e meios de hospedagem 
(somente para atendimento a 
turistas). Os atrativos turísticos 
podem funcionar somente com 
30% da capacidade. 

Uma das novidades é a 
ampliação no horário de deli-
very de alimentos e fornecimento 
de gás, até as 22h de sábado e 
domingo. Postos de combustí-
veis podem funcionar até as 20h, 
vedada as atividades de lojas de 
conveniências. 

Atividades religiosas estão 
liberadas para lives com no 
máximo cinco pessoas no local, 
até as 20h de sábado e domingo. 

Famílias usam criatividade para economizar na Páscoa
Cascavel - Os preços altos dos 

ovos de Páscoa têm feito com que 
as famílias repensem a visita do 
coelhinho e procurem alternativas 
divertidas e mais baratas para que 
ninguém fique sem presente no 
próximo domingo, dia 4 de abril. 

A estratégia da professora Lour-
des Angélica Ramos foi colocar tudo 
na ponta do lápis. “Fui calculando e 
me assustando. Para comprar qua-
tro ovinhos para meus netos, ia gas-
tar quase R$ 350 e não eram gran-
des nem de marcas tradicionais. 
Decidi montar uma cestinha para 
cada um. Já comprei doces, bali-
nhas, pirulitos e bombons, gastei 
em torno de R$ 57, barras de choco-
late mais R$ 40, mas falta encontrar 
as embalagens. Vou ainda colocar 

uns coelhinhos feitos de feltro e 
algodão, paguei R$ 6,90 cada um. O 
total até agora não chega a R$ 130. 
Vai compensar. Vão ganhar pre-
sente do coelhinho e a vovó ainda 
vai gastar pouco”, comemora, feliz.

Tem quem optou por produzir 
o ovo em casa. “Trabalho só no 
período da manhã, por isso com-
prei uma forminha, barras de cho-
colate e embalagens. Gastei pouco 
mais de R$ 130 e não vai faltar 
doce para a família. Não tem ficado 
muito bonito, mas a boa intenção e 
a economia já valem a pena”, conta 
a publicitária Karine Batistti.

COMO FAZER
Para que a data não pese no 

bolso, vale utilizar EVA, papel 

colorido, potes, tecidos, apos-
tando na reciclagem ou no apro-
veitamento de alguns materiais, 
mas nem todo o mundo tem 
tempo, disposição e habilidade na 
hora de meter a mão na massa, 
nesse caso, no chocolate, mas 
existe saída para isso também. 

Muitas mães estão apelando 
para vídeos na internet que ofe-
recem dicas de produtos, artesa-
natos e atividades para fazer com 
as crianças na Páscoa. Foi em um 
canal no YouTube que a advogada 
Antonya Schermann buscou inspi-
ração para garantir diversão neste 
dia 4 de abril. “Sempre busco na 
internet. Sou o tipo de mãe que 
improvisa as patinhas do coelho 
pela casa feitas com farinha ou 

tinta e esconde os chocolates. 
Tenho que aproveitar enquanto 
eles ainda acreditam na magia 
da data”, revela. “Os dois meni-
nos - de 11 meses e três anos - vão 
ganhar ovos bem simples feitos 
pela vovó. Comprei dois pacotes 
com miniovinhos de chocolate 
que serão escondidos e vamos 
procurar todos juntos”.

Já faz mais de três semanas que 
a família da Gabriela Nunes tem 
guardado as casquinhas de ovos. 
Este ano, a família toda vai ajudar 
na produção do cri-cri. “Aprendi no 
Instagram a fazer cestinhas com 
caixa de leite e com garrafa de refri-
gerante, onde vou pôr os ovinhos 
coloridos recheados com amen-
doim. Furo, uso o ovo [de galinha], 

higienizo a casca e a deixo secar. As 
crianças a pintam. Minha mãe faz o 
docinho e dias antes todo o mundo 
ajuda a encher as casquinhas. 
Fecho colando uma forminha de 
brigadeiro. Pronto! Todos ganham 
uma lembrancinha”, comemora a 
dona de casa. 

Produção com as casquinhas 
de ovos envolvem toda a 
família

 ARQUIVO PESSOAL
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O sacrifício ao que é efêmero

JULIANO GAZOLA é fundador da Bioliderança® no Brasil, business executive coach, reprogramador biológico
 @jggazola

Sem o lado racional, você só prestará atenção aos pra-
zeres imediatos. Será impossível para você se dedicar ao 
serviço cotidiano, aos amores reais, à vocação autêntica. 
Suas ações e sua personalidade se dissiparão. Você deve, 
e pode virar este jogo.

Seus desperdícios com celular e redes sociais, progra-
mas do tipo reality show, jogos em geral, vícios, alcoolismo 
e pornografia me obrigam a lhe fazer uma pergunta muito 
importante. E lhe convido a responder-me: Quantos obje-
tivos você poderia ter alcançado se tivesse sido racional 
com seu tempo?

Mas como? Como posso fortalecer meu racional? A 
razão investiga o porquê das coisas, o porquê das suas 
próprias ações. 

Lembro-me de várias ocasiões de ter sido um chato 
questionador e também de ter trabalhado com vários 
chatos questionadores. Tornar-se um exímio questiona-
dor pode lhe ajudar a fortalecer este seu cérebro.

Escolha a diversão que você gasta mais tempo e pro-
cure responder: Que consequências (positivas ou negati-
vas) trazem essa diversão na sua vida?

Uma autorreflexão imediata é saber se você poderia 
escolher uma diversão mais conectada com seus objetivos 
e se, de alguma forma, você sentiu uma vontade de fazer 
algo respeito, não deixe para amanhã, comece hoje. 

Você já ouviu ou leu sobre o deus da razão, Apolo, filho 
de Zeus que simboliza o arquétipo do enquadramento 
racional, que procura em tudo a sua finalidade, origem, 
a matéria e a forma mais específica para aquilo que se 
pretende? Um chato de galochas! 

Por outro lado, Dionísio, deus das festas, dos ritos reli-
giosos, do erotismo, também filho de Zeus, sendo o último 
deus aceito no Olimpo. Voltado a sensações primárias, nas 
sensações mais vindouras.

Não há certo e outro errado. Esta citação lhe convida 
a refletir sobre os modos de o ser humano funcionar, pois 

é necessário equilíbrio. 
Você passa o ano todo agindo como um Dionísio, agindo 

com estímulos rápidos, nada profundos e com superficial 
uso do cérebro? Você se iguala a um animal, a um bicho.

Um pedido muito importante a você, nobre leitor, é 
pensar sobre o modo como se vive, principalmente no 
Brasil, o país do Carnaval, do jeitinho brasileiro, dos 
gestores públicos corruptos, da sociedade que busca 
resultados imediatos. 

Como seria a nossa vida se em 2021 pudéssemos sentir, 
pensar e agir de forma mais apolínea?

Uma coisa eu acredito: um indivíduo que escolhe ser 
apenas dionisíaco vai quebrar a cara e não conquistará 
nada que preste na vida. Ao ponto que o apolíneo será um 
chato, maçante e desconectado de tudo o que é humano, 
zero empatia.

Articular Apolo e Dionísio é, sem dúvida, uma sábia e 
prazerosa escolha. 

Além de levar mais de 300 mil 
vidas brasileiras em um ano, a 
covid-19 também mudou o próprio 
luto. Impediu a despedida dentro 
dos hospitais e até nos velórios. 
Algumas cidades, como Cascavel, 
suspenderam os rituais do velório 
em março, devido à sobrecarga do 
sistema. Em outros, o processo é 
feito rapidamente e com poucos 
presentes. Em todos os casos, o 
caixão é lacrado e a família não 
tem acesso ao corpo.

A psicóloga Deise Rosa é 
especialista em terapia do luto 
e fala sobre a importância dos 
rituais de despedidas e os impac-
tos que essa mudança causa nas 
pessoas. “Estamos vivendo um 
luto coletivo, onde, mesmo as 
pessoas que não tiveram nin-
guém da família que vieram a 
ficar doente ou falecer, estão sen-
sibilizadas, porque é muita dor... 
são muitas perdas”.

O Paraná - Isolamento, 
ausência de velório, sepulta-
mento restrito... Como tudo isso 
tem impactado as pessoas que 
perdem familiares e amigos?

Deise Rosa - O velório nunca 
foi tão valorizado como agora. As 
famílias estão sentindo a falta de 
fechamento de 
ciclos, de falar 
pa ra  a q u e l e 
corpo presente 
algumas coisas 
importantes. 
É preciso criar 
novos rituais de 
despedidas, já 
que o tradicional não se pode ter. 
Use a internet, cante uma música, 
escreva carta, enterre ou a solte 
num balão... Algumas pessoas 
gostam de acender incenso, se 
faz sentido, está tudo certo.  Nesta 

era covid, os velórios, que eram de 
12, 24 horas, passam a ter duas, 
uma hora, às vezes minutos... são 
muitas alterações de comporta-
mento e que vão se arrastar ainda 
um pouco depois.  

O Paraná - Que prejuízos 
emocionais a ausência dessa 
despedida causa nas pessoas? 

Deise - Temos vários agravan-
tes por conta do caixão fechado, 
lacrado. É importante? Sim! Mas 
está deixando lacunas, a sensa-
ção de que a pessoa não morreu, 
de que vou olhar para o lado e ela 
vai chegar de viagem, que está 
tudo bem. Essa sensação estra-
nha fica dentro da pessoa.

O Paraná - Isso pode refletir 
de uma forma física?

Deise - Pode. Quando a gente 
fala de morte, de perdas, que 
podem ser de casa, emprego, 
casamento, elas deixam lacunas 
que trazem questões emocionais, 
físicas e que dependem de cada 
pessoa. Como eu lido ou como o 
outro lida? Para o contexto morte 
não é diferente e essa dor emo-
cional às vezes é tão intensa que 
pode se transformar em uma dor 
patológica. Costumo dizer que o 
luto é o preço do amor: quanto 

mais eu amo 
e isso é reti-
rado de mim, 
mais eu sofro. 
Se eu quebro 
um objeto que 
eu não gosto, 
não vou sen-
tir tanto, caso 

contrário, sim. O luto é oscila-
ção, tem momentos que estarei 
muito triste, momentos que vou 
ficar com muita raiva de tudo, 
do governo, de Deus, da pessoa 
que morreu, e tem vezes que essa 

raiva vai embora e eu fico triste, 
com saudade, negando os fatos. 
Não existe uma ordem, fases do 
luto. Cada pessoa reage de um 
jeito e qual é o jeito certo? O seu.

O Paraná - O que o luto signi-
fica e qual a importância desse 
processo?

Deise - Algumas pessoas dizem 
que foram tão fortes que não con-
seguiram chorar, foram trabalhar, 
mais racionais. Naquele momento, 
foi o jeito que minha estrutura, 
meu corpo usou para lidar com a 
dor. Existem outras pessoas que só 
choram... Vivemos em uma socie-
dade que cobra demais: se a pessoa 
chora, quer dar um remedinho para 
acalmar, se a pessoa não chora, 
pode ser acusada de não gostar de 
quem morreu. Dor emocional não 
tem comparativo.

O Paraná - Quais os sinais de 
que a pessoa não está conse-
guindo lidar com o luto e precisa 
de ajuda de um profissional?

Deise - Quando depois de 
um certo tempo - que depende 
de cada pessoa, seja cinco seis 
meses, por exemplo - ela não está 
se alimentando, não voltou ao tra-
balho, não retomou atividades, é 
preciso ressignificar: não deixo de 
sentir a saudade, ela vai comigo. 
Inicialmente, meu coração é 
tomado por aquela dor intensa e, 
com o passar do tempo, ela con-
tinua, mas é menor e tem espaço 
para outras coisas, vou ajeitando 
e tentando seguir. Existe uma 
orientação do luto... Se precisar, 
vamos encaminhar para um psi-
quiatra e será algo que vai ajudar.

O Paraná - Existe uma forma 
de contribuir para que não seja 
tão doloroso?

Deise - Acolhendo a dor do 

outro. Não vou conseguir enten-
der a tua dor, mas posso estar 
aqui, posso acompanhar. Um luto 
compartilhado é um luto ameni-
zado e, por isso, os rituais de des-
pedida estão fazendo tanta falta, 
porque é naquele momento que 
as pessoas me abraçam, me con-
solam e agora isso não tem mais.

O Paraná - Existe uma 
maneira mais específica de 
explicar a morte para a criança 
que não deu tchau nem se 
despediu?

Deise - Todas as crianças sen-
tem, inclusive os bebês. Algumas 
entendem, outras não, depende 
do ciclo de desenvolvimento de 
cada uma. Ela tem que ser muito 
acolhida. Muitas vezes não vai 
chorar, mas vai bater, fazer 
birra... A gente tem que ensinar 
que a criança pode falar da dor 
que sente, que ela não precisa 
ser forte. Tem que ser verdadeiro, 
contar o que está acontecendo, 
porque elas percebem que tem 
algo errado e precisamos respei-
tá-las. Estamos em um momento 

muito frágil. Estamos vivendo um 
luto coletivo, onde mesmo as pes-
soas que não tiveram ninguém da 
família que vieram a ficar doente 
ou falecer estão sensibilizadas 
porque é muita dor, são muitas 
perdas.

O Paraná - Como tornar isso 
menos dolorido?

Deise - Amar enquanto há 
vida, viver a vida. Quando a gente 
trabalha com luto, é gritante a 
diferença de: “A pessoa morreu 
sabendo que eu a amava” de “A 
pessoa morreu e estávamos bri-
gados, com mágoas, com rancor”. 
É muito mais difícil, nem de tra-
tar, mas de continuar a vida com 
aquele peso. Por isso, viva o hoje. 
Tem mágoa com alguém, resolva, 
converse; não sabe falar? Escreva! 
Enquanto se tem vida, tem jeito.

“Vivemos um luto coletivo”

“Um luto 
compartilhado é um 
luto amenizado e, 
por isso, os rituais 

de despedida estão 
fazendo tanta falta”

Acesse a 
íntegra da 
entrevista 

pelo QR code

SILMARA SANTOS
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Bianca e 
Eloah, filhas 
da Francieli 
Coutinho e 
Leandro 

LARI VARELLA FOTOGRAFIAS

Vamos 
ligar os 
pontos 

Jogo errosdo
s7

Caça Palavras
PISCINA 
ESTÁBULO 
CERCA
LAVOURA
TRATORES

PEÃO
CASEIRO 
GALINHEIRO 
POMAR
RIO 

VIVEIRO
MOINHO 
CURRAL
PAIOL 
CARROÇA

RESPOSTAS NA PÁGINA 10

Mensagem dos Anjos
1

2

3

Escolha abaixo 
a carta e o anjo 

da semana
Cartas para a semana

1 2 3

Loterias
concurso: 2355Megasena

03 04 05 06 10 11 13 14 
15 17 18 19 20 21 23

Lotofácil concurso:2191

Megasena

Dupla sena
1º sorteio

2º sorteio

Lotofácil

Quina

Timemania

TIME DO

Lotomania

Federal
1º prêmio

2º prêmio

3º prêmio

4º prêmio

5º prêmio

Dia da Sorte

MÊS DA SORTE:

NOSSOS RESULTADOS SÃO
INFORMATIVOS E NÃO SUBSTITUEM

OS RESULTADOS OFICIAIS.

Megasena

Dupla sena
1º sorteio

2º sorteio

Lotofácil

Quina

Timemania

TIME DO

Lotomania

Federal
1º prêmio

2º prêmio

3º prêmio

4º prêmio

5º prêmio

Dia da Sorte

MÊS DA SORTE:

NOSSOS RESULTADOS SÃO
INFORMATIVOS E NÃO SUBSTITUEM

OS RESULTADOS OFICIAIS.

 

concurso: 435

02 03 11 23 26 31

concurso: 2211

concurso: 1617

02 21 30 39 40 49

concurso: 5549

Quina

Federal

Dia de Sorte

MÊS DA SORTE: NO
SS

OS
 R

ES
UL

TA
DO

S S
ÃO

 IN
FO

RM
AT

IVO
S E

 N
ÃO

 SU
BS

TIT
UE

M 
OS

 R
ES

UL
TA

DO
S O

FIC
IAI

S

Dupla sena

Timemania

TIME DO ♥

01 04 01 05 08 02 05

Super Sete concurso: 072C O L U N A S
1 2 3 4 5 6 7

concurso: 2164

02 06 07 12 15 19 21 24 28 47
48 55 60 71 78 84 86 89 91 93

Lotomania

11.936
92.758
96.920
59.751
64.908

05 22 27 31 54 71 74
AVAI/SC

29 42 53 58 80

JANEIRO

07 08 14 21 23 26 30

concurso: 5525

07 30 31 41 50 56

Maringá
Londrina

PREVISÃO DO TEMPO
Nublado

CRESCENTE
20/04 - 04h00

CHEIA
28/3 - 15h50

Sábado 27/3/2021

MINGUANTE
04/04 - 07h04

NOVA
11/04- 23h32

Paranaguá
max 33
min 21

max 33
min 21

Cascavel
max 30
min 20

Foz do Iguaçu
max 34
min 21

max 33
min 19

Curitiba
max 29
min 17

FASES 
DA LUA

Parcialmente nublado 
com pancadas de chuva

Domingo 28/3/2021

Nublado
Segunda 29/3/2021
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Quem assopra velinhas nesta semana é a super, fofa e 
queridíssima profe Tania Bueno do Prado

Duda Mikulski: de 
obras e velocidade 

ela entende

LA
R

I V
A

R
E

LL
A

Parabéns!
Encerrando o mês de março, nossos parabéns vão para 

os aniversariantes Laudino Favarim, Alceu Magrin, Marta 
Regina Duchesqui, Odair Weschenfelder, Lucidina Machado 

de Moura, Almir Gurgacz, Edemar Nilo Marcon e Anori 
Hermes, e, iniciando abril em festa, nosso carinho vai para 

Vera Risso, Helio Rafhael Mathias e Rosa Sack Orejuela.

Galera, vem aí a Semana 
Santa. Se você não sabe 

ressuscitar, não aglomere!

Tem gente que se acha 
muito grande, mas o Titanic 

também era e afundou.

Hábitos de pessoas felizes
*Não tentam aparecer

*Falam menos
*Escutam mais

*Aprendem diariamente
*Riem mais

*Ignoram pessoas tolas
*Leem muito

*Praticam a gratidão 

Fique atento!
A pandemia do novo 
coronavírus continua 

agressiva e o Paraná está 
sob restrições sanitárias. 
Fique atento às regras na 
sua cidade e colabore!
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GRATTO SOLUÇÕES SISTÊMICAS
(45) 3053-0456         (45) 9 9971-8152

Rua Santa Catarina, 320 - Jardim Porto Alegre - Toledo - PR 

GRATTO SOLUÇÕES 
Atendimento em Constela-

ção individual ou grupo 
Formação em 

Constelação Sistêmica 
Workshop Ho’oponopono 

Presença 
Cursos online de 

Ho’oponopono e POSTURA 
SISTÊMICA ATIVA

facilitadora 
Graciele Reimann Gatto

Postura 
Sistémica e as 
Constelações

R E S P O S T A  D A  P Á G I N A  8

A população brasileira está em 
trajetória de envelhecimento. O IBGE 
estima que, até 2060, 1 a cada 4 bra-
sileiros será idoso - ou seja, 25,5% 
da população. De acordo com a pes-
quisa, a parcela de pessoas com mais 
de 65 anos alcançará 15% da popula-
ção já em 2034, ultrapassando a bar-
reira de 20% em 2046. 

Para um envelhecimento sau-
dável, além dos exercícios físicos, é 
necessário estabelecer uma rotina 
de exercícios para o cérebro. “Assim 
como o corpo, o cérebro também 
tem seu envelhecimento natural, 
sem necessariamente implicar pato-
logia ou doença. Com a idade, o sis-
tema nervoso apresenta alterações 
como dificuldades de aprendiza-
gens e esquecimento, mas a capa-
cidade intelectual pode ser mantida 
sem dano cerebral até idades mais 
avançadas”, explica a terapeuta ocu-
pacional, Coordenadora do Núcleo 
da Terceira Idade da Clínica Holiste, 
Michelle Campos.

A especialista separou uma lista 
de atividades que funcionam como 
exercícios cognitivos, ainda mais 
nesse momento de isolamento 
social. Todas as atividades propos-
tas devem levar em consideração 
as condições físicas, psicológicas e 
sociais do indivíduo.

JOGOS 
Oferecer estímulos cognitivos 

com jogos como quebra-cabeça, bara-
lho, dominó, caça-palavras, sudoko, 
são boas opções de passatempo e de 

Terceira idade: Dicas 
para treinar o cérebro

Quando o esquecimento é preocupante?
Alguns idosos desenvolvem doenças neurodegenerativas ou transtornos 
psiquiátricos leves, moderados e graves. Nesses casos, o cuidado familiar 
precisa contar com o auxílio profissional de saúde mental para garantir a 
qualidade de vida. É importante estar atento a alguns sinais que podem 
indicar diagnósticos mais complexos:

l Perda de memória - Esquecimento de palavras, nomes, locais que deixou 
determinados objetos como chave, esquecimento de eventos e situações 
importantes da vida a curto prazo ou a longo prazo.

 l Mudança de humor - Mudança ou oscilação de comportamento (agitado, 
agressivo, hostil, desinibido, pouco comunicativo).

l Desorientação - A desorientação no tempo e espaço é um sinal impor-
tante: não saber o dia, a hora ou local que se encontra, assim como a cidade/
estado atual.

l Rotina - Problemas ao fazer tarefas diárias habituais, por exemplo, esque-
cer como fazer uma receita que já é de costume, não conseguir pagar uma 
conta, ou até mesmo esquecer como dirigir. Atividades rotineiras que se 
tornam um desafio.

estimulação cognitiva.

LEITURA E ESCRITA 
Se possível e se for do agrado 

do idoso, atividades de leitura e 
escrita estimulam o cérebro, a 
memória e funções motoras impor-
tantes. Nesse sentido, é possível 
incluir o aprendizado de um novo 
idioma, um novo curso ou mesmo 
a troca de mensagens pelo celular 
com a família e amigos.

ARTESANATO 
Quem diria que o hábito do tricô, 

crochê, marcenaria, costura, entre 
outras atividades artesanais seria um 
grande aliado para uma vida saudá-
vel. A estimulação visual, de memória 
e tátil proposta pelo artesanato pode 
ajudar a manter a capacidade intelec-
tual ativa por muito mais tempo.

ATIVIDADES FÍSICAS 
Com autorização médica, ati-

vidades físicas também devem 
ser estimuladas. Desde uma cami-
nhada, a esportes ou mesmo a 
dança, são importantes aliados do 
corpo e da mente.  

 Você já se perguntou: Por que as coisas não dão certo se eu me 
dedico tanto? Por que as coisas não dão certo se eu já sei tanto? Por que 
as coisas não dão certo se eu sou uma pessoa boa?

A resposta é simples: as coisas não dão certo porque você não está 
fazendo o básico!!

Sim, não é fácil, mas é a verdade. 
E talvez você pergunte: o que significa fazer o básico?
Para esta resposta, eu te convido a colocar os “óculos sistêmicos”.

Vamos olhar a partir de leis básicas do convívio humano. Lembrando: 
são leis e impactam independente da nossa vontade. Saber sobre isso 
não é o bastante, é preciso sentir. ELAS (as leis) ATUAM POR RESSONÂN-
CIA, POR SINCRONICIDADE. Respondem autenticamente ao que sentimos. 

Existem três leis: o PERTENCIMENTO, a ORDEM e o EQUILÍBRIO. 

Aqui vou considerar o PERTENCIMENTO. 
A lei do pertencimento diz: TODOS PERTENCEM. Todos!
Saber sobre a lei do pertencimento não é o suficiente, é preciso ter 

a experiência, vivenciar isso todos os dias.
No dia a dia, somos expostos a uma infinidade de contextos. Desde 

que acordamos temos experiências de relacionamentos, até mesmo se 
você mora sozinho.

A primeira pessoa com quem nos relacionamos cada um vê no espe-
lho. Sim, você mesmo! Quando pensa em si, você valida o pertencimento 
ou você o viola? 

Vamos aprofundar... 
Que tipo de reações você tem quando olha para si mesmo, quando 

se dirige a si mesmo? Você tem respeito, amor e gratidão quando se 
refere a você? 

Essa não é uma pergunta para ser respondida intelectualmente. 
sugiro que você pare por alguns instantes e se perceba. Faça uma 

retrospectiva, volte para o momento que você desperta, para as primeiras 
horas do dia... como você lidou consigo? Pare, respire e pense! Aproveite 
o momento...

Todas as pessoas reagem imediatamente às informações, mesmo 
que não percebam. Considerando isso, seu corpo, suas células, suas 
emoções e seus resultados são impactados pela maneira como você se 
refere a si mesmo. 

Para alguns, pode ser muito fácil, porém, para a maioria, a autova-
lidação não acontece.

E aqui começa o básico.
A autovalidação só é realmente possível para aqueles que honram a 

própria fonte, ou seja, só têm amor próprio aqueles que honram os pais. 
Experimentar o pertencimento é uma necessidade básica funda-

mental de todo ser humano. E começa por essas duas relações mais 
próximas. Você e seus pais.

Toda Saúde é fraca quando existem exclusões.
Toda Felicidade é fraca quando existem exclusões.
Todo Sucesso é fraco quando existem exclusões. Principalmente 

exclusões de pai e de mãe. 

Comece se percebendo, percebendo como você age com você mesmo 
e com os outros. Como você trata as pessoas com quem convive? Quem 
são essas pessoas?

Pode ser seu marido/esposa, seus filhos, ou outras pessoas. 
Pensando no marido/esposa, você se comporta considerando quem 

ele/ela é, da maneira como é ou já começa o dia julgando e criticando? 
Quanto tempo você consegue ficar sem julgar ou criticar? Considerando 
que ele/ela tem uma fonte (os próprios pais), como você considera isso? 
Você os reconhece como pais perfeitos ou tem julgamentos ou críticas? 

Todo julgamento separa. Toda crítica separa. Toda objeção desclas-
sifica. Tudo isso é compreendido como exclusão. 

Pense sobre isso, avalie suas relações... 
Se a vida não vai para frente, inicie 

com o básico. Inicie olhando com digni-
dade para si mesmo e para as pessoas 
mais próximas. Essas relações são as 
mais importantes. Todo o restante vai 
se mostrar a partir desse início. 

Isso faz sentido? Isso te descon-
forta? Como você se sente? 

Mande seu comentário, suas 
experiências! 

Por que as coisas não dão certo?



 As plantas não servem apenas para enfeitar 
e perfumar a casa, mas também se encarregam 
de afastar as vibrações ruins e harmonizar o lar.

Se você começa a sentir um cansaço, sono-
lência, desânimo, dor de cabeça, ansiedade, 
insônia, tristeza sem motivos aparente quando 
chega em casa, pode ser interferência energé-
tica negativa.

 Algumas plantas que podem ser usadas 
para te ajudar a limpar e equilibrar energias.

Manjericão – atrai prosperidade é conside-
rada uma erva mágica agindo como pacificadora, 
traz harmonia, tem o poder de transmutar ener-
gias negativas e transformar em força de vontade.

Alecrim- cura feridas da alma e purifica 
o ambiente. É eficiente contra mau olhado e 
inveja.

Arruda – possui uma força tremenda, ela rea-
liza uma verdadeira limpeza no ambiente, afasta 
energias negativas transmuta energias densas 
afasta olho gordo, inveja, mau-olhado além de 
proteger o local contra ataques energéticos.

Comigo-ninguém-pode – protege o 
ambiente de energias negativas, mas tome 
muito cuidado, pois é uma planta venenosa, não 
indicada para quem tem animal de estimação e 
crianças pequenas.

Espada-de-São-Jorge - purifica o ar de 
lugares fechados, possui o poder de cortar ener-
gias negativas, como a inveja, o olho-gordo e 
diversas magias e espantar os maus espíritos, 
atraindo coragem e prosperidade a quem a 
possui.

Lírio-da-Paz - limpa pensamentos negati-
vos, energias eletromagnéticas,de ralos e priva-
das além de promover paz e harmonia.

Bônus - Guiné - combate mau-olhado, 
inveja e energias negativas mandadas de outras 
pessoas. Deixe próximo às portas e ela vai criar 
uma barreira evitando que energias ruins 
entrem na sua casa.

Fonte- Despertar e Consciência 
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Pessoas nascidas no dia 27 de março são altamente individualistas. 
Aprendem rápido, mas depois perseguem sua própria perspectiva. 
São criativos, talentos, realistas. Não são demasiadamente afetivos ou 
sentimentais.

Horóscopo nascido em 27 de março

Com seu jeito esperto, esforçado e per-
severante em alta, tudo indica que terá 
vitórias no trabalho. Semana perfeita na 
paquera, na conquista e no romance. 

Se afaste de gente que posa de amiga 
pela frente e fala mal pelas costas. O 
alerta também serve nos assuntos do 
coração, que podem atravessar dias 
instáveis e conturbados.

Zicas na vida profissional, tenha cau-
tela para não agir impensadamente e 
trocar os pés pelas mãos na tentativa 
de fazer tudo com rapidez para impres-
sionar a chefia. Na relação a dois, clima 
de companheirismo .

Dívida antiga ou perrengue com alguém 
pode ser superado mas cuidado para 
não se meter em rolos e intrigas. 
No amor, você vai chamar mais atenção 
e pode atrair novas paqueras. 
 

Resolva problemas e pendências sem 
alardes e evite misturar assunto de 
dinheiro com amizade. Há chance de 
se acertar com alguém de outra cidade 
– namoro à distância tem tudo para dar 
certo.

O momento é oportuno para tomar ini-
ciativas, mostrar suas competências, 
sua dedicação e produtividade serão 
valorizadas pelos superiores. A saúde 
atravessa uma boa fase.

No trabalho e na saúde, tudo deve 
transcorrer de acordo com as suas 
expectativas: você vai esbanjar vitali-
dade, dinamismo e disposição. A dois, 
convívio animado e prazeroso.

Cultive pensamentos positivos e não se 
estresse à toa com imprevistos. Seu lar 
será seu porto seguro. Cumplicidade 
no romance,valorize os momentos de 
privacidade e vai se sentir nas nuvens 
com o par.

O momento é ideal para explorar seus 
dons, divulgar seus interesses e pegar 
firme em suas atividades. Há sinal de 
novidades e agito nos contatos e rela-
cionamentos. Não esqueça da saúde. 

Vai agir com mais firmeza e determina-
ção para resolver probleminhas em casa, 
pode quitar conta antiga e realizar algo 
que deseja com apoio dos parentes. Fase 
de maior segurança material, emocional. 

Horóscopo da semana de 27  de março a 2 de abril 

ÁRIES 21/3 a 20/4

TOURO 21/4 a 20/5

GÊMEOS 21/5 a 20/6

CÂNCER 21/6 a 21/7

LEÃO 22/7 a 22/8

VIRGEM 23/8 a 22/9

LIBRA 23/9 a 22/10

ESCORPIÃO 23/10 a 21/11

SAGITÁRIO 22/11 a 22/12

CAPRICÓRNIO 23/12 a 20/1

AQUÁRIO 21/1 a 19/2

PEIXES 20/2 a 20/3

Se precisar resolver alguma pendenga 
com parente, quitar dívida solucionar 
assunto que se arrasta, aproveite. Pode 
rolar uma boa química com alguém que 
conhece ainda mais colega de trabalho.

Horóscopo nascido em 28 de março

Quem nasceu no dia 29 de março é uma pessoa gentil e romântica. São 
capazes de gostar do papel de apoio ou assistente, sem muito destaque. 
São pessoas educadas e honestas em todos os aspectos de suas vidas.

Horóscopo nascido em 29 de março

Palavras cruzadas

Solução anterior

Ainda que as pessoas que nasceram no dia 28 de março tendam a ser 
independentes e solitárias, costumam chamar a atenção dos outros.
Têm boa conduta moral, compaixão e generosidade com os outros. 
Encantadoras, populares e inspiradoras, necessitam privacidade.

Se você pensa em pegar firme nos 
estudos, a hora é agora, mas não tente 
abraçar o mundo com as mãos ou vai 
se sobrecarregar. Aguarde momentos 
alegres e mais vibrantes com o par.

Seis plantinhas para dar proteção 
e leveza aos ambientes

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução

www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL

BANCO 30

UAV
METROPOLE

DIFERENTES
DESSEEOM
ATCUOCO
DEITABA

VENCIBRIM
ARRUACEIRO

EILFIGV
PALCOSJADE

AATRATOR
ATRASOROS

IAISRS
VERISSIMO

FAVAIMORAL

Porcen-
tagem de 

água no ar

O nome
da letra

"F"

Órgão que
produz os 
esperma-
tozoides

Revesti-
mento da
roda do
carro

Caracteriza
o sistema
eleitoral

brasileiro

A (?):
sem
rumo

Grande
centro
urbano

Artigo
definido
feminino
singular

Tocar, de
leve, com
os lábios 

Tecido
utilizado
no jeans

Aquele
que faz

desordem
em ruas

Palanque
do teatro

(pl.)

Parte de
baixo do
sapato

Gemidos
de dor

Conso-
antes de
"soma"

(?) Bean, 
persona-
gem da

TV

Contrário
aos bons
costumes

Corta (a
madeira)
A irmã da

mãe

Sucede
ao "L"
Ir ao
chão

Vogais de
"boné"

Estende-se
na cama

Alcancei a
vitória

Que não
são iguais
De + esse

(Gram.)

Em lugar
posterior

Vagem 
comestível

Luis Fer-
nando (?),
cronista
gaúcho

Açude do
Ceará
2, em

romanos

Veículo
agrícola
Deserto
da África

Pedra es-
verdeada
Marcelo 

(?), padre

Figurado
(abrev.)
Mentira,

em inglês

Tonelada
(abrev.)

Acumular
fortuna 

Sistema 
operacional
de micros
(Inform.)

Tipo san-
guíneo

Fazer sair
do lugar 

Hiato 
de "teor"
Francisco
(?), ator

3/dos — lie. 4/fava. 6/palcos. 9/metrópole. 10/arruaceiro.
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N V V P
U N I F I C A D O

A M O R I M C I R
E A C E I T E I

D R A M A D O T E
O N R A D A N

P A S T A C H E T
D E S O N E S T A

D E N T R E I Ç A R
C A R A A L A
I A C O E S O
M A L T A N U

S A C E P O C A S
C I E N T I F I C A

S AN R O M O A R

Resultam 
de divisões
não exatas

(Mat.)

Acordo
feito entre
cúmplices 

Regime
alimentar

Ajudar 
(um jovem)
a escolher 
a profissão 

Tornado
um só

Paulo
Henrique

(?),
jornalista

O mapa
feito por

astrólogos

Tentar;
atrever-se

Clube da
Cruz de

(?): o Vas-
co (fut.)

Saúda 
com a
mão

Serviço de
Atendimento
ao Consumi-
dor (sigla)

Oficial
(abrev.)

Ficção (?),
gênero
literário

Consoante
de "até"

Copo para
vinho (pl.)

Alçar;
erguer 
Vogais 

de "calo"
Deus mu-
çulmano

Vegetação
do pasto

Som da
vaia

Mau cheiro
(bras.)

Remo, em
inglês

Pouco quen-
tes (fem.)

De +
entre

A roupa
de grife

Creme;
pomada

Trapaceira;
falsa

Gênero
teatral

Opõe-se
a "off"

Períodos;
fases

Nando Reis,
cantor

Ligado;
unido

Moradia
(fig.)

Bens
da noiva

Inflamação
cutânea

Concordei
com

Capta ondas
de rádio

Enxer-
garam 

Laço da
gravata

Material
de cestos
Namorar

(gíria) 

(?)
Stulbach,

ator

Sílaba de
"circo"

Reza 

(?) Gueva-
ra, revolu-
cionário

3/aca — oar. 4/vime. 5/pasta. 9/unificado.



Filé de tilápia Copacol gratinado com palmito
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INGREDIENTES:
l 400g de filé de tilápia
l 400g de palmito
l 150g de queijo provolone em cubos
l 1 dente de alho
l 400g de requeijão cremoso
l 1 xícara de leite
l 1 col. (sopa) de amido de milho
l 50g de queijo parmesão ralado
l Pimenta preta 
l Sal

MODO DE PREPARO:
Tempere os filés de tilápia com sal e pimenta.
Em seguida esfregue 1 dente de alho em uma 
travessa refratária e acomode os filés.
Espalhe o palmito cortado em rodelas sobre os 
filés, bata os cubos de provolone no liquidificador 
com o requeijão, o leite e amido de milho.
Despeje o creme sobre o peixe e polvilhe 
o queijo parmesão. Leve ao forno 
preaquecido em 180ºC por 40 minutos.

MODO DE PREPARO:
Com o auxílio de um fouet, bater os ovos com o açúcar, até obter 
uma mistura clara e fofa.
Adicionar o leite, o óleo e a baunilha e misturar bem.
Incorporar a farinha de trigo e o cacau e, por fim, juntar o fermento 
e misturar delicadamente.
Dispor em uma forma untada e polvilhada com cacau em pó e 
assar em forno preaquecido a 250 graus por, aproximadamente, 25 
minutos ou até que ao espetar o bolo com um palito este saia limpo.
Em uma panela, adicionar o leite condensado e a manteiga e cozi-
nhar em fogo baixo.
Quando a manteiga derreter, juntar o leite em pó e cozinhar, sem-
pre mexendo, até a mistura começar a soltar do fundo da panela.
Adicionar o creme de leite e cozinhar, sempre mexendo, até a 
mistura começar a soltar do fundo da panela novamente. Reservar.
Cortar o bolo ao meio, depois de frio, e rechear com metade do 
brigadeiro de leite ninho.
Cobrir o bolo com o restante do brigadeiro e finalizar polvilhando 
o leite em pó sobre todo o bolo.

Bolo de chocolate 
e leite ninho
l 2 ovos
l 1 xícara de açúcar
l 1 xícara de leite
l 1/3 xícara de óleo
l 1 colher de chá de essência de baunilha
l 2 xícaras de farinha de trigo
l 1/2 xícara de cacau em pó
l 1 colher de sopa de fermento químico
l 3 latas de leite condensado
l 3 colheres de sopa de manteiga
l 6 colheres de sopa de leite ninho
l 1/2 caixinha de creme de leite

IN
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UNIPAR
U N I V E R S I D A D E  P A R A N A E N S E

PÓS-GRADUAÇÃO

Você pronto para as oportunidades 
que virão
São mais de cem opções de cursos de 
pós-graduação ofertados pela Unipar

Para quem deseja se especializar a Universidade Paranaense é o 
lugar. Para 2021, estão abertas as inscrições para as turmas de 
pós-graduação lato sensu.

Em Cascavel, são disponibilizadas mais de 10 opções de cursos 
que contemplam todas as áreas do conhecimento. O corpo 
docente é formado por especialistas, mestres, doutores e 
pós-doutores. 

CONFIRA AS OPÇÕES DISPONÍVEIS:

No site [pos.unipar.br] você realiza a sua inscrição e pode 
conferir mais informações sobre os cursos disponíveis. 

2021

POS.UNIPAR.BR         0800 601 4031
Mais informações:

Criminologia, Direito Penal e Processual Penal

Direito e Processo Tributário

Estética Invasiva: Procedimentos não Cirúrgicos

Estruturas de Concreto e Fundações 

Endodontia

Enfermagem nas Urgências e Emergências

MBA em Gestão de Cooperativas de Crédito

MBA em Gestão Estratégica de Negócios

Obras de Pavimentação em Rodovia

Práticas Integrativas e Complementares

Psicanálise Clínica (Freud e Lacan)

Psicologia Histórico Cultural

Terapias Comportamentais Contextuais de 3ª Geração
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Conexão 
esporte

POR OSIRES JUNIOR

Nova fase
O que é possível mudar em apenas uma semana quando 

o assunto é futebol?
Essa resposta poderemos ter na tarde deste sábado, 

quando o Cascavel Clube Recreativo enfrentará o Coritiba 
em seu terceiro jogo no Paranaense. 

A semana foi quente, com demissão de toda a comis-
são técnica, a saída de sete jogadores e o fim da 

parceria com a 2RA Sports.
Por outro lado, chegaram o novo comandante, novos 
jogadores e a expectativa de que tudo seja diferente. 
Apesar de se tratar de outra divisão, é a ideia de se 

fazer algo como feito em 2018, em que o time assegu-
rou seu acesso à elite.

Vários jogadores chegaram na quarta ou na quinta. Logo, 
o “novo time” fez apenas um treino com todos juntos e 
ainda aguardava alguns nomes aparecerem no BID. Os 

principais contratados - Hildo, Cristiano e Adriano - ficam 
de fora. Mas vários outros nomes apareceram com regis-

tros nos últimos dias.
Ganhar será das principais surpresas do campeonato, 
não pela qualidade, mas pela circunstância. Empatar é 

lucro. E, se perder, é um resultado normal.
Ficar de olho na telinha pra ver o que acontece.

Retrospecto
Coritiba e Cascavel CR due-
lam pela 13ª vez na história. 
O primeiro jogo entre as 
duas equipes aconteceu em 
12 de fevereiro de 2003, 
há 18 anos, também pelo 
estadual. Nesses confron-
tos, foram nove vitórias do 
Coxa, um empate e duas 
vitórias do Cascavel CR. A 
última vitória cascavelense 
foi em 2019, no Olímpico, 
por 1 a 0.

Avaí
O próximo adversário do FC 
Cascavel na Copa do Brasil 
não deverá mandar o jogo 
em seus domínios. Muito 
provavelmente, o estado 
de Santa Catarina entrará 
em lockdown a partir de 1º 
de abril. Em conversa com 
dirigentes que estiveram em 
Cascavel, a resposta sobre 
esse assunto foi: queremos 
jogar em casa, mas vamos 
jogar onde a CBF marcar. 
O jogo entre Avaí e FC 
Cascavel deverá ocorre na 
semana de 14 de abril.

Base forte
Um garoto de Cafelândia 
é o mais novo contratado 
do Internacional. Jhona-
tan Kauan Eleoterio Diogo 
assinou na última quinta-
-feira seu primeiro contrato 
como jogador profissional 
com o clube gaúcho pelos 

próximos três anos. Jhona-
tan vai atuar na categoria 
sub-17 e poderá compor 
o elenco profissional em 
algumas oportunidades. 
Bom ver que a região con-
tinua dando bons frutos 
no futebol.

Mistão do Fla 
O Flamengo visita o Boa-
vista neste sábado, pela 
sexta rodada do Carioca. 
As equipes se enfren-
tam às 21h05, no Elcyr 
Resende, em Bacaxá. 
Líder do campeonato, o 
rubro-negro fará a última 
partida com o time 
alternativo comandado 
pelo técnico Maurício de 
Souza. A partir da próxima 
rodada, Rogério Ceni volta 
ao comando e utilizará os 
principais jogadores.

Boa sorte
Aos amigos Renato Pom-
peu e Angelo Giombelli, 
que encabeçam a nova 
diretoria do Automóvel 
Clube de Cascavel, votos 
de boa sorte! Eles foram 
eleitos na noite dessa 
sexta, por aclamação, e 
farão o trabalho nos próxi-
mos dois anos. Algumas 
tarefas serão voltadas para 
a recuperação do Regional 
de Marcas, para a arran-
cada e o fortalecimento da 
cidade no cenário nacional 
do automobilismo.

Cascavel CR tenta 
surpresa contra Coritiba

Cascavel - A única partida 
deste sábado pelo Campeo-
nato Paranaense será entre 
Coritiba e Cascavel Clube 
Recreativo, a partir das 16h, 
no Estádio dos Pássaros, em 
Arapongas, com transmissão 
pela Rede Massa.

A partida marcará a nova 
formatação do Cascavel 
depois de todos os episódios 
verificados desde a derrota 
para o Toledo. Por isso, um 
resultado positivo esta tarde 
pode ser considerado como 
surpresa, ou na linguagem do 
futebol, zebra. Este é exata-
mente o objetivo do técnico 
Luis Carlos da Cruz: voltar pra 
casa marcando ponto.

“É uma situação desafiante 
para mim e para o elenco. 
Encontrei os jogadores bas-
tante motivados e acredito que 
isso pode fazer a diferença”, 
comentou o treinador que faz 
a sua reestreia no tricolor.

                                  PARANAENSE
                                         Sábado
16h	 Coritiba x 	Cascavel
                                        Domingo
15h30 	 Maringá x 	Rio Branco

                                COPA DO BRASIL 
                                          Sábado
15h30 	 Goianésia x 	CRB

                                      CARIOCA
                                         Sábado
15h30 	 Vasco x 	Madureira
15h30 	 Bangu x 	Resende
21h05 	 Boavista x 	Flamengo
                                        Domingo
15h30 	 Portuguesa x 	Macaé
18h	 Nova Iguacu x 	Botafogo

                                       GAÚCHO
                                         Sábado
20h05 	 Brasil de Pelotas x 	Internacional
                                        Domingo
20h 	 São José x 	Botafogo
20h 	 Caxias x 	São Luiz
20h 	 Aimoré x 	Ypiranga
22h 	 Grêmio x 	Pelotas

                                 CATARINENSE
                                         Sábado
15h30 	 Hercílio Luz x 	Metropolitano
                                        Domingo
16h 	 Próspera x 	Avaí
16h 	 Marcílio Dias x 	Concórdia
16h 	 Figueirense x 	Chapecoense
16h 	 Brusque x 	Juventus
19h	 Joinville x 	Criciúma

                           COPA DO NORDESTE
                                         Sábado
15h45 	  4 de Julho x 	Fortaleza
16h 	 Confiança x 	Vitória
                                       Domingo
16h 	 Bahia x 	Altos
16h 	 Treze x 	Botafogo-PB

                     ELIMINATÓRIAS CATAR 2022
                                        Sábado
11h 	 Montenegro x 	Gibraltar
11h 	  Rússia x 	Eslovênia
14h 	 Belarus x 	Estônia
14h 	  Noruega x 	Turquia
14h 	 Croácia x 	Chipre
14h 	 Holanda x 	Letônia
16h45 	  Sérvia x 	Portugal
16h45 	 Irlanda x 	Luxemburgo
16h45 	 Rep. Tcheca x 	Bélgica
16h45	 Eslováquia x 	Malta
                                      Domingo
10h 	 Cazaquistão x 	França
13h 	 Geórgia x 	Espanha
13h	  Dinamarca x 	Moldávia
13h	 Albânia x 	Inglaterra
13h 	 Armênia x 	Islândia
15h45 	 Kosovo x 	Suécia
15h45 	 Bulgária x 	Itália
15h45 	 Suiça x 	Lituânia
15h45 	 Ucrânia x 	Finlândia
15h45 	 Áustria x 	Ilhas Faroe
15h45 	 Israel x 	Escócia
15h45 	 Polônia x 	Andorra
15h45 	 San Marino x 	Hungria
15h45 	 Macedônia x 	Liechstenstein
15h45 	 Romênia x 	Alemanha

JOGOS DO FIM DE SEMANA
 

Inter joga por liderança efetiva
Porto Alegre - O Internacio-

nal é o líder do Campeonato 
Gaúcho, com 13 pontos, tendo 
assumido a ponta da tabela, 
contra o Caxias, na última 
quarta-feira, e contando com 
o tropeço do Grêmio. 

Se vencer o jogo deste 
sábado, o Inter pode assumir 
a liderança efetiva do cam-
peonato, mesmo com um 
jogo a mais que o tricolor. O 
técnico Miguel Ángel Ramírez, 

Grêmio busca recuperação
Após a derrota para o Juventude na última rodada do campeonato estadual, 

o Grêmio volta a campo para tentar reto-
mar a liderança enfrentando o Pelotas, 
domingo, às 22h. O adversário é o nono 
colocado e já fica ameaçado pelo rebai-
xamento. Mais uma vez, o tricolor será 
comandado por Alexandre Mendes, já 
que Renato Gaúcho está apenas como 
observador e realizando reuniões para 
definir o retorno dos titulares.

FICHA TÉCNICA
Grêmio x Pelotas - 22h - Arena

Brenno; Vanderson, Ruan, Rodrigues, 
Cortez; Lucas Araújo (Fernando Henrique), 
Darlan, Pedro Lucas; Léo Pereira, Ricar-
dinho e Ferreirinha. Técnico: Alexandre 
Mendes

Gabriel Leite; Thomas Luciano, Silvio, 
Maurício, Gabiga; Moisés, Juliano, José 
Aldo; João Vieira, Bustamante e Marcão. 
Técnico: Ricardo Colbachini

FICHA TÉCNICA
Brasil x Internacional - 20h - Bento Freitas

Matheus Nogueira; André Krobel, Camilo, 
Ícaro e Artur; Everton Dias, Rimulo e Netto; 
Matheuzinho, Bruno Paraíba e Bruno 
Matias. Técnico: Claudio Tencati

Danilo Fernandes; Rodinei, Zé Gabriel, 
Cuesta e Moisés; Praxedes, Edenílson 
(Dourado) e Patrick; Yuri Alberto, Thiago 
Galhardo (Guerrero) e Caio. Técnico: 
Miguel Angel Ramirez

anunciou que seguirá fazendo 
alterações na escalação para 
dar ritmo a todos os jogadores.

Reunião definirá sequência do Paranaense
A Federação Paranaense de Futebol deverá reunir os dirigentes das 

equipes participantes do campeonato, via on-line, na próxima segunda-feira 
para decidir os rumos da competição. Muitas das definições dependem do 
novo decreto estadual, especialmente o que trata do lockdown na região 
de Curitiba. Se ele não for renovado na próxima semana, as equipes pode-
rão voltar a treinar em seus CTs e a possibilidade da realização de jogos 
aumenta. Outras possibilidades que serão discutidas são a realização de 
jogos nas cidades liberadas, com os mandantes sendo alternados e, caso 
os dirigentes não queiram, até a paralisação da competição.

Luis Carlos da Cruz 
comandou apenas um treino 
do CCR

GABRIELA SÁVIO/CCR

FICHA TÉCNICA
Coritiba x Cascavel CR - 16h - Dos Pássaros

Wilson; Natanael, Wellington Carvalho, 
Luciano Castán e Romário; Willian Farias, 
Val e Robinho; Rafinha, Igor Paixão e 
Léo Gamalho (Pablo Thomaz). Técnico: 
Gustavo Morínigo

Tom, Favali, Vinícius e Castro, Ramon. 
Gomes, Ewerton, William. Gabriel 
Oliveira, Bruno e Lucy Júnior. Técnico: 
Luis Carlos da Cruz



RESULTADO DA TOMADA DE TEMPOS
Pos.	 Piloto	 País	 Equipe	 Tempo
1º)	 Guanyu Zhou	 Chi	 UNI-Virtuosi	 1m42s848
2º)	 Christian Lundgaard	 Din	 ART Grand Prix	 1m42s851
3º)	 Felipe Drugovich	 Bra	 UNI-Virtuosi	 1m43s211
4º)	 Dan Ticktum	 Gbr	 Carlin	 1m43s338
5º)	 Juri Vips	 Est	 Hitech Grand Prix	 1m43s441
6º)	 Richard Verschoor	 Hol	 MP Motorsport	 1m43s443
7º)	 Jehan Daruvala	 Ind	 Carlin	 1m43s475
8º)	 Oscar Piastri	 Aus	 Prema Racing	 1m43s478
9º)	 Liam Lawson	 Nzl	 Hitech Grand Prix	 1m43s519
10º)	 David Beckmann	 Ale	 Charouz Racing System	 1m43s559
11º)	 Theo Pourchaire	 Fra	 ART Grand Prix	 1m43s585 
12º)	 Robert Shwartzmann	 Rus	 Prema Racing	 1m43s694
13º)	 Ralph Boschung	 Sui	 Campos Racing	 1m43s704
14º)	 Marcus Armstrong	 Nzl	 DAMS	 1m43s729
15º)	 Roy Nissany	 Isr	 DAMS	 1m43s768
16º)	 Bent Viscaal	 Hol	 Trident	 1m43s839
17º)	 Lirim Zendeli	 Ale	 MP Motorsport	 1m43s955
18º)	 Guilherme Samaia	 Bra	 Charouz Racing	 1m44s227
19º)	 Marino Sato	 Jap	 Trident	 1m44s654
20º)	 Matteo Nannini	 Ita	 HWA Racelab	 1m44s825
21º)	 Gianluca Petecof	 Bra	 Campos Racing	 1m45s053
22º)	 Alessio Deledda	 Ita	 HWA Racelab	 1m46s712
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Notas

Copa Truck adia etapa de Curitiba
Por conta do agravamento da pandemia nas últimas semanas em todas as regiões do Brasil, a Mais Brasil 

Esportes, promotora da Copa Truck, decidiu seguir o mesmo caminho dos outros campeonatos esportivos do 
País e adiar o início de sua temporada, marcada para os dias 10 e 11 de abril em Curitiba (PR). Carlos Col, 
CEO da Mais Breasil, adianta que deverá ser remanejado, em local a ser definido, para setembro, mês em que 
se espera que não tenha etapa programada justamente para esse tipo de eventualidade. “Manteremos o cro-
nograma de nove etapas disputadas em sete eventos. Com isso, a segunda etapa do calendário inicial prevista 
para Goiânia, nos dias 22 e 23 de maio, passa a ser a primeira”, completa Col.

Drugovich é o 3º mais rápido
no treino classificatório da F-2

Fórmula 1
A temporada 2021 da Fór-

mula 1 começou com os treinos 
livres do GP do Bahrein. O holan-
dês Max Verstappen, da Red Bull, 
foi o mais rápido da sexta-feira, 
com 1m30s847. Lando Norris, da 
McLaren/Mercedes, foi o segundo 
colocado, com 1m30s942; e 
Lewis Hamilton, da Mercedes, o 
terceiro, com 1m31s082. O GP do 
Bahrein será neste domingo, com 
largada às 12h, agora mostrado ao 
vivo pela Band.

Alonso
De volta à Fórmula 1 depois de 

dois anos, o espanhol Fernando 
Alonso colocou o seu Alpine em 
15º, com o tempo de 1m31s770.

Mick Schumacher
Mick Schumacher, filho do hep-

tacampeão Michael Schumacher, 
fez seu primeiro treino oficial na 
Fórmula 1 e se classificou em 18º 
com um carro da Haas/Ferrari. Seu 
tempo foi 1m33s297, 2s450 mais 
lendo do que Verstappen.

O brasileiro Felipe Drugovich 
iniciou sua segunda temporada na 
Fórmula 2 de uma maneira bastante 
positiva nessa sexta-feira (26) no 
Bahrein. Estreando na equipe vice-
-campeã do ano passado, a inglesa 
UNI-Virtuosi, Felipe foi o terceiro 
colocado na tomada de tempos, ati-
vidade que mostrou enorme equilí-
brio entre os competidores, quando 
os 16 primeiros colocados ficaram 
dentro do mesmo segundo.

Na primeira atividade da rodada 
tripla que abre a temporada da 
última categoria antes da Fórmula 
1, Felipe Drugovich se destacou ao 
liderar o único treino do dia. 

O piloto de Maringá (PR), ven-
cedor de três provas em sua tem-
porada de estreia na Fórmula 2 em 
2020, marcou 1m45s340 e foi 141 
milésimos de segundo mais rápido 
que o britânico Dan Ticktum, o 
segundo colocado.

No fim da manhã, os pilotos 
foram à pista para a tomada de 
tempos, quando Felipe Drugovich 
liderou por grande parte do tempo. 
Após a tradicional parada para que 
as equipes colocassem um novo 
jogo de pneus - e uma paralisação 
com bandeira vermelha por conta 
de um carro parado na pista -, o 
dinamarquês Christian Lundgaard 
voltou mais rápido e marcou a pole 
position provisória.

Obedecendo ao regulamento da 
Fórmula 2, que determina a inver-
são de posição entre os dez primei-
ros na tomada de tempos, o piloto 
brasileiro largará em oitavo na pri-
meira prova da etapa, marcada para 
este sábado, às 7h25 (horário de 
Brasília). O sábado terá ainda uma 
segunda prova, às 13h40, e a rodada 
será completada com uma corrida 
no domingo, mais longa e mais 
valiosa em termos de pontuação, 
às 7h50, quando Felipe Drugovich 
largará em terceiro.

“O dia foi bom. Começamos 
com o primeiro tempo no treino, 

Felipe Drugovich larga em oitavo na corrida 1 deste sábado e em 
terceiro na prova de domingo
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HORÁRIOS DA F-2
Sábado (27/3)
Sprint Race 1 - 7h25 - 23 voltas
Sprint Race 2 - 13h40 - 23 voltas
Domingo (28/3)
Feature Race - 7h50 - 32 voltas

com pneus duros”, lembra Felipe 
Drugovich, 20 anos. “Iniciei bem 
a classificação, agora com pneus 
macios, minha primeira volta já foi 
muito rápida e assumi a primeira 
posição. Depois, com o segundo 
jogo de pneus, a bandeira vermelha 
até me ajudou em seu aquecimento, 
mas, dessa vez, o balanço do carro 
estava um pouco ruim e eu não con-
segui extrair tudo o que seria possí-
vel desse segundo jogo de pneus. De 
qualquer forma, foi muito bom esse 
terceiro lugar e amanhã, por conta 
do grid invertido, largo em 8º”, disse 
o piloto nessa sexta.

As três provas da rodada de 
abertura da Fórmula 2 serão 
transmitidas ao vivo pelo canal 
Bandsports para todo o Brasil, 
sendo que a segunda corrida deste 
sábado terá transmissão também 
pela Band TV.

OUTROS BRASILEIROS
O Brasil terá mais dois represen-

tantes nesta temporada da F-2. Nos 
treinos da sexta-feira, Guilherme 
Samaia foi o 18º, com 1m44s227; 
e Gianluca Petecof foi o 21º, com o 
tempo de 1m45s053.
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DALL WILLIAN VENDE
No Cidade Verde com aprox 100m² de 
área construída sendo de 2 quartos 
edicula com ambiente para escritório 
ou quartos toda em laje rebaixada 
em gesso por apenas R$ 320.000.   
9 9922-7904  Willian Serafim CRECI 
19806f  CI-198829.

DALL WILLIAN VENDE
Vende casa no Alto Alegre com aprox. 
125m² de área construída ótima 
localização sendo 1 suite 2 quartos 
sobra de terreno edicula no fundo 
por apenas R$ 490.000 9 9922-7904 
Willian Serafim CRECI 19806f  CI-198830.

DALL WILLIAN VENDE
Vende sobrado com 108m² ótima 
localização na região do alto Alegre 
contendo 1 suite 2 quartos mais 
dependências 2 vagas para veículos 
lado a lado por apenas 380 mil, 
99922-7904 Willian Serafim CRECI 
19806F  CI-198831.

DALL WILLIAN VENDE
No Angra dos Reis, ótima localização, 
sendo com aprox. 140m², 1 suite 2 
quartos mais dependências,2 vagas 
cobertas sobra de terreno no fundo, 
espaço gourmet por apenas R$ 
420.000,  estuda-se proposta  99922-
7904-  WillianSerafim Creci 19806f  
CI-198826.

DALL WILLIAN VENDE
Casa na região do universitário com 
aprox. 110m² de área construída 
sendo um terreno com 268m² qual 
tem uma testada de 16,5m linear casa 
parcialmente em laje, acima do nivel 
da rua por apenas 300 mil 99922-
7904  Willian Serafim CRECI 19806f  
CI-198833.

DALL WILLIAN VENDE
Vende imóvel com 230m² de área 
construída Apartamento com 2 
suite amplas sala com sacada mais 
dependências moveis embutido 
ambientes climatizados, no Siena 
ótima localização excelente para 
moradia ou comercio por apenas 
850 mil 9 9922-7904 Willian Serafim 
CRECI 19806f  CI-198825.

DALL WILLIAN VENDE
Vende chácara de a partir de 1.500m² 
a 800m da BR 277, imóvel para 
pessoas exigentes;
por apenas R$ 150,00 o m²
ou vende 10.000m² na parte de 
cima por apenas 1.500.000 forma de 
pagamento R$ 1.000.000,00 de ent. 
restante estuda proposta contato 9 
9922-7904 Willian Serafim Creci 
19806f
  CI-198832.

VENDE-SE SOBRADO
Sobrado valor R$ 500.000,00. 200m2, 
1 suíte, 2 quartos, churrasqueira 
integrada a cozinha, ampla garagem, 
pé direito duplo, cerca elétrica, 
alarme, cozinha planejada. Ildefonso 
Pinto da Luz, 49,
Porto Seguro. Fone: (43) 996467777.  
CI-199011.

DALL WILLIAN VENDE
Vende barracão na br 277 ótima 
localização a partir de 370m² por 
apenas 850 mil, 9 9922-7904 Willian 
Serafim CRECI 19806f  CI-198834.

DALL WILLIAN VENDE
Vende imóvel (industrial, comercial) 
frente BR 277 com aprox. 50m de 
testada para a mesma, área total de 
6.550m² contendo um barração de 
aprox. 1.000m² ótima localização por 
apenas R$ 1.770.000, contato 9 9922-
7904  Willian Serafim CRECI19806f  CI-
198835.

IMOVEL COMERCIAL
Imovel comercial
Ótima sala comercial na avenida 
Carlos Gomes sentido centro 400m 
área construída e 400m terreno valor 
: 2000.000,00 analisamos imóvel de 
menor valor no negócio contato : 45 
999474163 CRECI 20685  CI-199019.

VENDE NISSAN VERSA
VERSA 1.6 SV Flex, 2016, Prata, 47 
mil Km, 4 pneus novos, Completo, 
Higienizado, Espelhado, impecável. 
R$ 37.900,00 F(45) 99988-3377  CI-
198180.

VENDE NISSAN VERSA
VERSA SL 1.6 16V Flex, 2014, Prata, 
Manual, 00 mil Km, 4 pneus novos, 
Completo, Higienizado, Espelhado, 
impecável. R$ 32.900,00, 45-99988-
3377
  CI-198181.

VENDE-SE BMW 320I
BMW 320i, 2012, Preta, gasolina, 70 
mil km, interior em couro caramelo, 
4 pneus Goodyear novos, Luxuosa, 
Completa, Higienizada, Espelhada, 
impecável. R$ 59.900,00, 45-99988-
3377  CI-198173.

VENDE-SE MERCEDES
MERCEDES C200 AVANTGARDE 
1.8 16V 184cv, 2011, Prata, 4 pneus 
Goodyear novos, Luxuosa, Completa, 
Higienizada, Espelhada, impecável. 
R$ 59.900,00, 45-99988-3377  CI-198174.

VENDE-SE  OMEGA
OMEGA FITTIPALDI 3.6 V6 24V 
284cv, 2011, Preto, gasolina, 
Luxuoso, Completo, Higienizado, 
Espelhado, impecável. R$ 51.900,00 
F:(45)  99988-3377  CI-198175.

VENDE-SE  OMEGA
OMEGA FITTIPALDI 3.6 V6 24V 
294cv, BLINDADO, 2011, Preto, 
gasolina, Luxuoso, Completo, 
Higienizado, Espelhado, impecável. 
R$ 51.900,00, 45-99988-3377  CI-198176.

VENDE-SE  OMEGA
OMEGA FITTIPALDI 3.6 V6 24V 
260cv BLINDADO, 2008, Preto, 
gasolina, Luxuoso, Completo, 
Higienizado, Espelhado, impecável. 
R$ 39.900,00, 45-99988-3377
  CI-198177.

VENDE-SE CAPTIVA
CAPTIVA SPORT 2.4 16V 185cv, 
2014, Azul, bancos em couro, 
Luxuosa, Completa, Higienizada, 
Espelhada, impecável. R$ 50.900,00, 
45-99988-3377
  CI-198184.

VENDE GRAND SIENA
GRAND SIENA TETRAFUEL 1.4 8V, 
2014, Branco, Flex, 57 mil Km, 4 
Pneus novos, Completo, Higienizado, 
Espelhado, impecável. R$ 31.900,00, 
45-99988-3377  CI-198182.

VENDE-SE SIENA
SIENA 1.0 Flex, 2007, Branco, 4 
Portas, 90 mil Km, 4 pneus semi-
novos, Completo, Higienizado, 
Espelhado, impecável. R$ 16.900,00, 
45-99988-3377    
  CI-198185.

VENDE-SE  RANGER XLS
RANGER XLS 2.2 4x4, 2018, Prata, 
Diesel, Cabine Dupla, Automática, 
capota marítima, protetor de caçamba, 
engate removível, Som, Pneus novos, 
Higienizada, Espelhada, impecável. 
R$ 116.900,00, 45-99988-3377  CI-
198178.

VENDE-SE KA 1.0
KA 1.0 SE Flex, 2018, Preto, 27 
mil Km, 4 pneus novos, Completo, 
Higienizado, Espelhado, impecável.
R$ 37.900,00 F:(45) 99988-3377  CI-
198179.

VENDE-SE SCENIC
SCENIC PRIVILEGE 2.0, 2006, 
Gasolina, Prata, 4 Portas, Manual, 
Completa, Pneus novos, Higienizado, 
Espelhada, impecável. R$ 16.900,00, 
45-99988-3377  CI-198183.

DALL WILLIAN VENDE
Vende tereno no Roma com 360m² 
medindo 12,8m de frente acima do 
nivel da rua por apenas 300 mil  9 
9922-7904 Willian Serafim CRECI 
19806f  CI-198822.

DALL WILLIAN VENDE
Vende chácara de 1 alq. na região do 
são salvador com 2 casas plana rio 
no fundo por apenas 450 mil estuda 
permuta por imóvel até 250 mil. 
99922-7904 CRECI 19806F.  CI-198823.

PARANHOS VENDE
Apto. RES BARILOCHE, Rua 
Mal. Floriano esq. c/ Rua Curitiba, 
CENTRO, 03 quartos e d+ 
dependências, reformado, interfone, 
cerca elétrica, garagem coberta, 
poderá ficar locado R$ 195.000,00.  
Imobiliária PARANHOS – 45.99155-
6699  – CRECI J07222  CI-194573.

PARANHOS VENDE
Apto. RES. CASCAVEL, Rua 
Francisco Bartinik, térreo, 03 quartos 
e d+ dependências, reformado 
com cozinha planejada, interfone, 
cerca elétrica, garagem coberta, R$ 
200.000,00, poderá ficar locado.
Imobiliária PARANHOS – 45.99155-
6699  – CRECI J07222  CI-198186.

CASA + 3 QUITINETES
Casa + 3 quitinetes 
Casa alvenaria laje com 4 quartos + 
2 vagas de garagem cobertas 180m 
área total , valor : 650.000 aceitamos 
imóvel de menor valor em cascavel ou 
litoral Catarinense interessados entrar 
em contato pelo cel : 45 999474163 
CRECI 20685  CI-199018.

CASA BAIRRO CANADÁ
Casa bairro Canadá ( novo milenio)
Ótima localização há apenas 1.7 
km do centro de Cascavel , 3 
quartos alvenaria laje garagem 
para 2 carros e sobra de quintal, 
70 m área construída. Aceitamos 
veículo no negócio e financiamento 
bancário valor : 260.000 contato : 45 
999474163 CRECI 20685  CI-199017.

DALL WILLIAN VENDE
Vende imóvel na região central de 
Cascavel, podendo ter a finalidade 
residencial ou comercial, sendo de 
54m² hoje se encontra dividido em 
3 peças mais 1 banheiro por apenas 
170 mil aceita terreno como parte 
de pagamento 9 9922-7904  Willian 
Serafim CRECI 19806f  CI-198827.

DALL WILLIAN VENDE
 casa no Guarujá com aprox. 95m² 
sendo 2 quartos, edicula, grande 
sobra de terreno qual o mesmo tem 
uma área total de 374m² “esquina” 
podendo ser feito 3 unidade em 
condomínio, imóvel por 250 mil qual 
ACEITA PERMUTA como parte de 
pagamento 9 9922-7904 CRECI 
19806f  CI-198828.

DALL WILLIAN VENDE
Vende apart. resdencia Park Vitória, 
no bairro Pacaembu sendo de 2 
quartos mais dependências próximo 
br 277, centro de convenções, lago 
municipal, por apenas 100 mil, 
contato 9 9922-7904 Willian Serafim 
CRECI 19806f
  CI-198824.

DALL WILLIAN VENDE
Vende sitio de 12 alq. em Santa 
Maria ótima localização prox. asfalto 
contendo gado, ovelhas, frangos, 
trator etc. PORTEIRA FECHADA 
por apenas R$ 2.100.000,00 aceita 
imóvel como parte de pagamento 9 
9922-7904 Willian Serafim CRECI 
19806f  CI-198837.

DALL WILLIAN VENDE
Vende terreno de esquina em Santa 
tereza do Oeste, plano, medindo 
15x35, ótima oportunidade de 
negócio qual pode ser feito unidade 
para venda sendo MCMV ou outras 
linhas de credito, por apenas 250 mil 
9 9922-7904 Willian Serafim CRECI 
19806f  CI-198838.

DALL WILLIAN VENDE
Vende-se apto no Edifício Tolotti, no 
Parque São Paulo, apto com área total 
de 95,48 mts,com 3 quartos, sendo 2 
com armários embutidos,banheiro 
completo com box de vidro, balcão, 
espelho , cozinha com pia em granito 
mais um balcão , sugar , Área de 
serviço com tanque,copa/sala, 
integrada com churrasqueira , pintura 
nova, gesso , uma vaga de garagem, 
Prédio com elevador e salão de 
festas,
Valor, 230.000,00 mil 9 9922-7904 
Willian Serafim Creci 19806f  CI-198839.

DALL WILLIAN VENDE 
CHACARÁ

De 6.000m² na saída pra Corbélia a 
1,5 km do asfalto com água no fundo 
toda mecanizada por apenas R$ 
180.000. F: (45)  9 9922-7904  Willian 
Serafim Creci 19806f  CI-198836.

PARANHOS VENDE
Lote c/ 1050m² (25x42) na REGIÃO 
CENTRAL, Rua Vitória, 770, quase 
esquina c/ Rua 7 de setembro. R$ 
2.100.000,00.  Imobiliária PARANHOS 
–  FONE (45) 99155-6699  – CRECI 
J07222 
  CI-198188.

PARANHOS VENDE
Lote c/ 455m² (13m x 35m) no 
CANCELLI, Rua Alcir da Motta, 
murado (Preservação Permanente), 
R$ 220.000,00. Imobiliária 
PARANHOS – 45.99155-6699  – 
CRECI J07222
  CI-198191.

PARANHOS VENDE 
Lote c/ 270m² (10x27) no STO. 
ONOFRE, Rua Tupinambás, divisa 
com o Sta. Cruz, (Preservação 
Permanente), R$ 130.000,00.  
Imobiliária PARANHOS – 45.99155-
6699  – CRECI J07222
  CI-198192.

PARANHOS VENDE
 Lote c/ 360m² no BRAS MADEIRA, 
Rua Rio Bonito, R$ 145.000,00 ou ½ 
lote por R$90.000,00.
Imobiliária PARANHOS – 45.99155-
6699  – CRECI J07222  
  CI-198193.

PARANHOS VENDE
ÁREA c/ 4.633m² no 14 DE 
NOVEMBRO, frente para a Rua 
Souza Naves Sul, a 300m da 
PETROCON, ao lado da Metalúrgica 
Turmina, R$ 1.400.000,00.  Imobiliária 
PARANHOS – 45.99151.6699 – 
CRECI J07222
  CI-198187.

PARANHOS VENDE
Lote c/ 550m² no JD. PALMEIRAS, 
Rua Tarcílio Wagner, 59, esq. c/ 
Rua Hercílio Luz, com casa de 
madeira, R$ 440.000,00, ou vendo 
50%, (275m2) por R$ 250.000,00. 
Imobiliária PARANHOS – (45) 99155-
6699  – CRECI J07222 
  CI-198189.

PARANHOS VENDE
Lote c/ 962m² (17,50m x 55m) no 
COUNTRY, Rua Rio Grande do 
Norte, entre as Ruas 13 de Maio e 
Tiradentes, R$ 1.400.000,00, aceita 
carros e parcelamento. Imobiliária 
PARANHOS – 45.99155-6699  – 
CRECI J07222  CI-198190.

DALL WILLIAN VENDE
Vende sitio de 32 alq. sendo: 14 
alq. mec., 11 alq. pastagem com 6 
piquetes (pasto brizantha e piatã) 
mais 7 alq. reserva, com casa 
para funcionaria, barracão para 
maquinário, mangueira muito boa 
balança, cerca nova eucalipto tratado, 
muito boa de água 3 açudes, casa de 
aprox 180m² c/ piscina, propriedade 
para pessoas exigentes. 1500 sac por 
alq. Contato:  9 9922-7904  Willian 
Serafim CRECI 19806f  CI-198840.

VAGAS PARA JOVEM APR
Requisitos: Idade: 18 a 23 anos; 
Ensino médio completo ou cursando.
Interessados encaminhar currículo 
para o e-mail rh1@ambientalcascavel.
com.br ou entregar na Rua Gandhi, 
800 – Bairro Brasmadeira – Cascavel/
Pr. Para mais informações, ligue (45) 
3323-7535.
  CI-199013.

RELAX MASSAGEM
Para stress, cansaço fisico e dores 
musculares, alivio da tensão do dia 
a dia. Consulte disponibilidade de 
horário  F: (45) 99962-1701.  CI-199054.

SPAÇO RELAX
Massagens relaxante,estimulante e 
terapeutica  Local Central Fone: 45-
99956 5803.  CI-199056.

   SÚMULA DE REQUERIMENO DE RENOVAÇÃO 
DE LICENÇA SIMPLIFICADA 

CASA DO ARTESÃO LTDA, CNPJ: 23.634.910/0001-21, torna 
público que irá requerer ao IAT, a renovação da Licença Simplificada 
para Serviços de Fabricação de artefatos diversos de madeira, exce-
to móveis, a ser implantada na Rua Quatorze de Novembro nº 713, 
Bairro Neva, Cascavel - Paraná.

     

  AUTORIZAÇÃO FLORESTAL

LUCAS KROHLING, CPF 076.349.929-33 torna públi-
co que irá requerer ao IAT, a Autorização Florestal para 
corte de 95 Árvores Araucárias e 65 Folhosas no imóvel 
Lote Rural n. 76-C, Gleba n. 02, Colonia A Cascavel, ma-
tricula n. 4.764, municipio de Corbelia – PR.

     

   SÚMULA DE PEDIDO DE LICENÇA 
AMBIENTAL SIMPLIFICADA - LAS

O Município de Santa Tereza do Oeste/PR torna pú-
blico que irá requerer ao Instituto Água e Terra a Licença 
Ambiental Simplificada (LAS) para a implantação do Lo-
teamento Industrial Osmar Ranghetti no Lote nº 72-A-3-A 
da Gleba nº 4 da Colônia São Francisco, município de 
Santa Tereza do Oeste/PR.
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QUEM PODE DOAR?
Pessoas físicas que fazem sua declaração de Imposto de 
Renda pelo formulário completo.

•IR A PAGAR: o valor doado será subtraído da quantia a pagar.

•IR A RESTITUIR: o valor doado será somado à sua 
restituição.

COMO DOAR

SEU LEÃO PODE SER O MELHOR  
AMIGO DAS CRIANÇAS

Que tal fazer uma doação para projetos  

sociais em vez de pagar Imposto de Renda? 

Parece interessante, né? Muita gente não 

sabe dessa oportunidade, mas é possível 

ajudar instituições filantrópicas, como o 

Hospital Pequeno Príncipe, de forma fácil 

e sem custo.

Doe seu Imposto de Renda para 
o Hospital Pequeno Príncipe

1. DOAÇÃO
Após informar as possíveis doações realizadas em 2020, 
selecione o campo “Fichas da Declaração” e escolha a 
opção “Doações diretamente na declaração”. Clique 
em “Novo”, escolha o “Fundo Municipal”; em UF, 
selecione “PR – Paraná”; e em Município, “Curitiba”. 
Seu potencial de doação irá aparecer no canto direito da 
tela, então basta digitar o valor calculado pelo programa 
da Receita Federal.

2. IMPRESSÃO
Entre na opção “Imprimir” e selecione o “DARF –
Doações diretamente na declaração – ECA”.

3. PAGAMENTO
Efetue o pagamento do DARF até 30 de abril de 2021.

4. E-MAIL DE CONFIRMAÇÃO
Para direcionar sua doação aos nossos projetos, é fundamental que 
você envie um e-mail para doepequenoprincipe@hpp.org.br, 
contendo as seguintes informações:
• Comprovante de pagamento do DARF de doação;
• Seus dados pessoais: nome completo, CPF, endereço 

e telefone; e
• A frase “Doação direcionada ao Hospital Pequeno 

Príncipe”.

41 2108-3886       41 99962-4461
INFORMAÇÕES:

doepequenoprincipe.org.br

Obs.: o envio deste e-mail é fundamental para que o seu recurso seja  
repassado do Fundo Municipal para o Hospital Pequeno Príncipe.

Não se esqueça de enviar o comprovante!

ATÉ 

DE 202130 DE ABRIL

Apoio:
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Parcele em até 10X sem juros
nos cartões de crédito. 
Consulte outros destinos através
do nosso SAC ou acesse:
www.princesadoscampos.com.br

VIAJE COM A
PRINCESA DOS CAMPOS 
DE LEITO CAMA PARA
CURITIBA E SÃO PAULO*

Anúncio 146x130.indd   1 20/08/20   11:48
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