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ANOS

Emendas: Duelo entre Flávio Dino e 
deputados federais vai ‘virar o ano’
Enquanto o presidente da Câmara Federal, deputado 
Arthur Lira, defende a legalidade das emendas e cobra 
compromissos feitos com o Governo Lula para votar 
e aprovar o pacote de corte de gastos que inclui exa-
tamente o pagamento das “disputadas” emendas, o 
ministro do STF (Supremo Tribunal Federal), exige “obe-
diência” às suas determinações e respostas objetivas 

aos seus questionamentos. O duelo entre Dino e Lira, 
em fim de mandato na presidência da Casa, já produz 
constrangimentos dentro da própria Câmara e projeta 
mais dificuldades para o governo aprovar o Orçamento 
2025 na volta do recesso em 2025. A nova “crise” entre 
o Judiciário e o Legislativo será um ingrediente a mais 
neste réveillon.  l Política 3
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Novo recorde 
na Terra das 

Cataratas

O número de visitantes ao Parque Nacional do Iguaçu para contemplar uma das Sete Maravilhas do Mundo, as 
Cataratas do Iguaçu, bateu o recorde de 2023 com a marca de 1.833.398 visitas logo após o feriado de Natal. 
O número foi alcançado cinco dias antes do fim do ano. Entre os visitantes de 2024, a maior parte é composta 
por brasileiros (58%), com destaque para o público das regiões Sudeste e Sul do país.

OTIMISMO
Secretário estima
renda maior para 

agricultura em 2025
em relação a 2024

l Geral 4

EM JANEIRO
“Bônus da Itaipu”

trará economia
para 78 milhões
de consumidores

l Geral 2

FUTSAL
Com ano de

“ouro”, Stein
terá mudanças
para o ano novo

l Esportes 7
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Multas “doem no
bolso”, mas seguem
crescendo nas ruas

de Cascavel
l Geral 5
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Viaje Paraná
Para Irapuan Cortes, presi-
dente do Viaje Paraná, os 
cruzeiros representam um 
grande potencial econômico 
para os municípios litorâ-
neos. “Essa é a terceira 
parada desta segunda tempo-
rada de cruzeiros. Enquanto 
nas duas primeiras tivemos 
muitos turistas brasileiros, 
agora estamos recebendo 
mais pessoas de fora e que 
gastam, em média, cerca de 
US$ 1 mil cada”, explicou.

Segurança pública
O Paraná vai receber R$ 
44.787.472,3700 do governo 
federal para as ações de 
segurança pública. O dinheiro 
será repassado ao longo de 
2025 pelo Fundo Nacional de 
Segurança Pública (FNSP), na 
modalidade fundo a fundo, 
e representa o sexto maior 
percentual (3,8398%) de 
repasse aos estados.

Destino certo
O deputado Zeca Dirceu (PT) 
destacou que o dinheiro 
poderá ser usado para a com-
pra de armamentos, viaturas, 
ambulâncias e lanchas, no 
combate ao crime organizado, 
na defesa patrimonial, na 
redução de mortes violentas 
e no enfrentamento da violên-
cia contra a mulher.

Segurança
 A Secretaria da Segurança 
Pública do Paraná (Sesp) está 
coordenando o planejamento 
integrado envolvendo Polícia 
Militar (PMPR), Corpo de 
Bombeiros (CBMPR), Polícia 
Civil (PCPR), Polícia Científica 
(PCP) e Polícia Penal (PPPR) 
para garantir a tranquilidade 
e a segurança da população 
durante as celebrações de 
Réveillon do Verão Maior 
Paraná, no litoral paranaense.

Segurança II
A Polícia Rodoviária Estadual 
(PRE) também reforçará a 

“Bônus da Itaipu” vai
distribuir R$ 1,3 bi e
aliviar a conta de luz
Foz do Iguaçu – De acordo 
com dados da Itaipu, mais de 
78 milhões de consumidores 
brasileiros de energia elétrica 
serão beneficiados pela Bina-
cional com redução no valor 
da conta, em janeiro de 2025, 
de acordo com medida apro-
vada em novembro deste ano 
pela Aneel (Agência Nacional 
de Energia Elétrica) e anunciada 
pelo Ministério de Minas e Ener-
gia. No total, o chamado “bônus 
de Itaipu” distribuirá aos consu-
midores cerca de R$ 1,3 bilhão.

O diretor financeiro exe-
cutivo de Itaipu, André Pepi-
tone, explica que a distribui-
ção desse valor será feita para 
os consumidores residenciais 
e rurais relativo aos meses em 
que seu consumo foi inferior a 
350 quilowatts-hora (kWh) em 
2023. Esse grupo, de acordo 
com Pepitone, representa um 
universo de 97% desses clien-
tes. Em média, acrescenta, o 
consumidor padrão brasileiro 
consome 120 kWh por mês. 
“Assim esse consumidor terá 
um bônus de R$ 16,66 no mês 
de janeiro de 2025 para abater 
de sua conta de luz”.

Pepitone destaca que a 
Binacional é uma empresa 
saudável, que detém liquidez, 
ou seja, possui capacidade em 
arcar com seus compromis-
sos incluindo investimentos e 
programas socioambientais. 

Temporada de cruzeiros
Turistas de várias nacionalidades, especialmente da Argen-

tina, Chile e Uruguai, desembarcaram na manhã desta sexta-
-feira (27) em Paranaguá na terceira escala do cruzeiro MSC 

Armonia nesta temporada de verão.  Ao todo, 2.264 passagei-
ros desembarcaram do navio.

fiscalização nas rodovias 
estaduais que dão acesso ao 
litoral e aos principais pontos 
turísticos, com foco em coibir 
infrações como excesso de 
velocidade, embriaguez ao 
volante e ultrapassagens 
proibidas.

Educação 
no Paraná
A integração da tecnologia 
e aprendizado consolidou-
-se como um dos pilares 
da educação no Paraná em 
2024, especialmente com 
os Recursos Educacionais 
Digitais, que trouxeram 
dinamismo e interatividade 
às salas de aula. O inves-
timento de R$ 82 milhões 
na compra de equipamen-
tos contribuiu para esse 
resultado.

Educação no 
Paraná II
Além dos recursos já aplica-
dos, o programa incorporou 
uma novidade em 2024: 
o Khanmigo, ferramenta 
de inteligência ar tificial 
voltada para o ensino de 
Matemática. O Paraná se 
tornou o primeiro estado 
fora dos Estados Unidos a 
implementar a tecnologia 
em larga escala, disponibili-
zando 125 mil licenças para 
estudantes.

Eventos climáticos
Um novo levantamento da 
World Weather Attribution e 
da Climate Central, que ana-
lisa os principais eventos cli-
máticos extremos ocorridos, 
mostra que as mudanças 
climáticas intensificaram 26 
dos 29 eventos climáticos 
estudados. Oficialmente, 
essas catástrofes mataram 
pelo menos 3.700 pessoas. 
O primeiro semestre do ano 
foi de recordes de tempera-
tura, e o planeta registrou 
depois os dois dias mais 
quentes da série histórica, 
21 e 22 de julho.

“Quitamos a dívida referente à 
construção da usina em 28 de 
fevereiro de 2023. Itaipu já redu-
ziu sua tarifa para o consumidor 
em 26%.” O diretor financeiro 
executivo afirmou ainda que 
o custo da energia de Itaipu é 
bem mais baixo do que o custo 
médio de aquisição de energia 
das distribuidoras. 

Enquanto elas pagam em 
média R$ 307,00 para adqui-
rir geração, Itaipu vende sua 
energia por um valor de apro-
ximadamente R$ 204,95, bem 
inferior à média. “É a Itaipu pro-
movendo de fato a modicidade 
tarifária”, destaca.

O BÔNUS
O bônus diz respeito ao 

saldo positivo registrado na 
ContaItaipu (Conta de Comer-
cialização de Energia Elétrica 
da Itaipu), uma regulamenta-
ção do setor elétrico brasileiro 
sobre a energia produzida pela 

Itaipu Binacional, adquirida 
pela Empresa Brasileira de Par-
ticipações em ENBpar (Energia 
Nuclear e Binacional) e repas-
sada às distribuidoras.

Desde 2018, essa conta 
apresenta um saldo final anual 
positivo, ou seja, os créditos 
realizados na conta (pagamen-
tos das distribuidoras e liquida-
ções financeiras da energia pela 
Câmara de Comercialização de 
Energia Elétrica) superam os 
débitos, isto é, os pagamentos 
feitos para Itaipu.

De acordo com o decreto 
11.027/2022, este saldo posi-
tivo deve ser distribuído como 
crédito na conta de energia de 
todos os consumidores brasi-
leiros residenciais e rurais que 
tiveram consumo inferior a 350 
quilowatts-hora (kWh) em ao 
menos um mês de 2023. A previ-
são é de que o benefício seja de, 
em média, R$ 16,66 na conta.

CÁLCULO
O cálculo do R$ 1,3 bilhão 

disponível como crédito para 
os consumidores leva em conta, 
principalmente, três valores: o 
saldo positivo da Conta Itaipu 
de 2023, de R$ 399 milhões; R$ 
842 milhões referentes aos sal-
dos positivos da Conta Itaipu 
nos anos de 2020 e 2021, valor 
que foi destinado às empresas 
do setor elétrico com o objetivo 
de reduzir os efeitos da Covid e 
da crise hídrica, e que foi devol-
vido à conta no final de 2023; 
e, finalmente, R$ 65 milhões 
de rendimento financeiro por 
aplicação bancária dos R$ 842 
milhões, até setembro de 2024.

Visitação em horário especial
De quinta-feira (26) a 5 de janeiro, o Turismo de Itaipu, operado pelo Itaipu 

Parquetec, vai funcionar em horários estendidos e com maior disponibilidade 
de vagas nos passeios oferecidos. O Itaipu Panorâmica, o passeio mais procu-
rado, terá saídas, em média, a cada 5 e 10 minutos, a partir das 8h30, com a 
última às 17h. Já o Itaipu Especial terá nove saídas diárias, também a partir das 
8h30, e a última, às 15h30, a cada meia hora. Para o Itaipu Refúgio Biológico, 
estão programadas seis saídas diárias, a partir das 8h30 e a última às 15h30. 
O passeio é oferecido de quarta-feira a segunda-feira.

Para moradores(as) de Foz do Iguaçu e municípios lindeiros, alguns pas-
seios são gratuitos, como o Itaipu Panorâmica, o Itaipu Iluminada, o Itaipu Refú-
gio Biológico e as exposições do Ecomuseu. Para isso, é necessário apresentar 
comprovante de residência recente, em nome do visitante, acompanhado de 
documento de identificação. Para outras informações sobre ingressos e valores, 
visite www.turismoitaipu.com.br.

André Pepitone, diretor 
financeiro da Itaipu
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Devolução tradicional
Como acontece todo final de ano, a Câmara de Cascavel 
entregou sexta-feira (27), um cheque simbólico, desta vez 
no valor de R$ 10.459.574,20 à Prefeitura de Cascavel, 

referente aos recursos economizados pelo Legislativo 
durante o ano de 2024.  O prefeito Leonaldo Paranhos 

recebeu o cheque das mãos do presidente da Casa, verea-
dor Alécio Espínola, acompanhado dos vereadores da atual 
legislatura. Paranhos disse que os valores serão utilizados 
para complementar a folha de pagamento dos servidores 
do mês de dezembro, uma vez que o Município foi infor-
mado pela CNM (Confederação Nacional dos Municípios) 
sobre a suspensão de transferências do governo federal 

(FNDE e Fundo de Saúde).

Alep 2024
Um momento inédito para 
todos os cidadãos para-
naenses marcou a atua-
ção dos 54 deputados da 
Assembleia Legislativa 
do Paraná em 2024: pela 
primeira vez na história 
o orçamento estadual foi 
construído com demandas 
e reivindicações propos-
tas pela sociedade civil. 
A Lei Orçamentária Anual 
para 2025, estimada em 
R$ 78,7 bilhões, recebeu 
quase 8 mil contribuições 
enviadas ao Legislativo, 
e sua aprovação foi cele-
brada pelos parlamentares, 
ficando conhecida como o 
“Orçamento da Gente”.

Democracia
Na avaliação do deputado 
Luiz Claudio Romanelli 
(PSD), presidente da 
Comissão de Orçamento 
da Assembleia, o Paraná 
dá exemplo de democracia 
participativa ao trazer a 
sociedade para dentro do 
processo de planejamento 
e de investimentos do 

Galeria das primeiras-damas
A Prefeitura de Cas-
cavel ganhou uma 
galeria que home-

nageia as primeiras-
-damas que ajuda-
ram a construir a 
história do municí-
pio, inaugurada na 
tarde de sexta-feira 
(27). A iniciativa é 
da presidente da 
Associação Nacio-
nal das Primeiras-
-Damas, Fabiola 
Paranhos, que também é a primeira-dama de Cascavel. 

“Nós não colocamos o nosso nome para disputar uma elei-
ção, não vamos às ruas pedir votos para a primeira-dama, 

mas, acompanhando nossos maridos, acompanhamos 
seus sonhos, a vontade de mudar”, disse Fabíola. Fabiana 
Tolentino, que foi primeira-dama entre 1993 e 1996, disse 
se sentir honrada por estar inserida na história de Casca-

vel. “Ser primeira-dama não é fácil. Como muito bem disse 
nossa primeira-dama Fabiola, enfrentamos muitos desa-
fios. O maior deles é acompanhar nossos maridos e, ao 

mesmo tempo, atender aos problemas sociais da cidade”, 
destacou.  Hayl do Rocio Muffato Pompeu representou a 

ex-primeira-dama Mail Muffato no evento. 

SECOM

Estado. “Tivemos muitas 
discussões com a socie-
dade sobre o Plano Plu-
rianual e, agora, sobre o 
orçamento. O nosso Estado 
está democratizando e 
ampliando a participação 
popular na gestão pública”, 
disse, completando que 
“em 2025, o Paraná terá o 
maior orçamento da história 
e um plano de investimen-
tos em obras em todos os 
municípios do estado”.

Emendas
Além das sugestões popu-
lares, de acordo com o 
relatório apresentado, a 
Comissão de Orçamento 
recebeu um total de 2.825 
emendas parlamentares, 
sendo acatadas 1.454 
proposições relativas à 
despesa, 849 relacionadas 
ao conteúdo programático, 
54 coletivas e 396 que 
tratam do texto da lei. Pelo 
segundo ano, os deputados 
puderam indicar entidades 
sociais para receber recur-
sos orçamentários. O valor 
chega a R$ 81 milhões.

Lira defende a legalidade 
das emendas; Dino aperta
cerco à Câmara Federal
Brasília - O presidente da 
Câmara dos Deputados, Arthur 
Lira (PP-AL), reforçou a legali-
dade das emendas orçamen-
tárias de comissão indicadas 
para 2024. As emendas foram 
suspensas pelo ministro do 
Supremo Tribunal Federal 
(STF) Flávio Dino. Lira enfa-
tizou que a destinação das 
emendas cumpriu decisões 
anteriores do STF e a recente 
lei aprovada sobre o assunto 
(LC 210/24), além de obede-
cer “a um critério rigoroso de 
análise” de órgãos do governo, 
como a Casa Civil e os minis-
térios da Fazenda, do Plane-
jamento e da AGU (Advocacia 
Geral da União).

“Portanto, nós esperamos 
que com o fim do recesso nata-
lino, os ministros que estão 
retornando possam esclarecer 
junto a todos vocês os proce-
dimentos, como foram feitos, 
como foram tratados, fruto 
daquela reunião que houve 
numa segunda-feira, com o 
presidente Lula, quando ele 
teve que fazer os exames, se 
submeter, naquela reunião 
com o presidente da Câmara, 
presidente do Senado, líderes 
partidários, ministros, foi acer-
tado todo o procedimento para 
a liberação orçamentária de 
2024”, explicou Lira.

No último dia 23 de dezem-
bro, o ministro Flávio Dino 
determinou a suspensão do 
pagamento de 5.449 emen-
das de comissão, no valor de 
R$ 4,2 bilhões. O ministro con-
dicionou a liberação das ver-
bas ao cumprimento de uma 
série de condições. Para a 
Câmara, a principal exigência 

Dino formula questionário para 
“facilitar” resposta da Câmara

Ainda na sexta-feira (27), o 
ministro Flávio Dino deu prazo 
até as 20h do mesmo dia para 
a Câmara respondesse qua-
tro questionamentos sobre o 
pagamento de emendas. No 
entendimento do ministro, a 
Câmara ainda não cumpriu as 
decisões de Corte e também 
não respondeu as perguntas 
que foram novamente formu-
ladas. “Assim, caso a Câmara 
dos Deputados deseje manter 
ou viabilizar os empenhos das 
emendas de comissão relativas 

ao corrente ano, deverá res-
ponder objetivamente aos 
questionamentos acima indi-
cados até as 20h de hoje (dia 
27 de dezembro de 2024), bem 
como juntar as atas comproba-
tórias da aprovação das indi-
cações (ou especificações) das 
referidas emendas, caso exis-
tam”, decidiu o ministro.

Em resumo, Dino queria 
saber quando essas emendas 
foram aprovadas pelas comis-
sões; se houve indicações adi-
cionais incluídas na lista após as 

reuniões das comissões temáti-
cas da Câmara, quem fez essas 
indicações e quem as aprovou?; 
de que forma a resolução de 
2006 do Congresso Nacional que 
disciplina a Comissão Mista de 
Orçamento prevê o rito dessas 
emendas?; e se não estiverem 
nessa resolução, onde estão as 
regras usadas pelo Congresso 
para aprovar essas emendas?

Até o fechamento desta 
edição, não havia confirma-
ção da resposta da Câmara ao 
ministro.

é a publicação das atas das 
reuniões de comissão em que 
foram decididas as destina-
ções das emendas. O ministro 
também determinou a aber-
tura de investigação pela Polí-
cia Federal sobre as emendas 
de comissões em 2024.

Ainda na madrugada de 
sexta-feira (27), a Advocacia da 
Câmara enviou ao STF as infor-
mações a Flávio Dino. Entre 
outros pontos, o documento 
afirma que “não procedem os 
argumentos de que a delibera-
ção das emendas de comissão 
é oculta ou fantasiosa, já que 
está detalhadamente docu-
mentada nos autos, com publi-
cação ampla na internet”.

INDICAÇÕES
A decisão de Flávio Dino 

veio em resposta uma ação 
dos partidos Psol e Novo e da 
Associação Contas Abertas, 
Transparência Brasil e Trans-
parência Internacional-Bra-
sil. Os partidos e as entidades 
questionam um ofício enviado 

pela presidência da Câmara e 
mais 17 líderes partidários ao 
Executivo, no dia 12 de dezem-
bro, indicando as 5.449 emen-
das de comissão. Na ação, os 
partidos e as ONGs alegam 
que as indicações foram feitas 
sem a aprovação das comis-
sões, que tiveram as reu-
niões suspensas entre 12 e 20 
de dezembro. Argumentam, 
ainda, que teriam sido supri-
midas as indicações original-
mente feitas pelos presidentes 
das comissões.

Arthur Lira afirmou que 
a suspensão das atividades 
das comissões é uma prática 
comum sempre que se precisa 
votar projetos importantes. 
“Eu queria relembrá-los de que 
todas as votações importan-
tes que houve durante todos 
esses últimos anos na Câmara 
dos Deputados, como a PEC da 
reforma tributária, a lei com-
plementar da reforma tributá-
ria, o retorno da reforma tribu-
tária, e, por fim, a votação das 
matérias do corte de gastos, 
sempre houve decisão da pre-
sidência para que se suspen-
dessem todas as comissões 
e todas as audiências públi-
cas para que o plenário, de 
segunda à sexta, se debatesse 
sobre os temas principais. E aí 
fica por fim a pergunta: ‘o que 
era mais importante nessa 
última semana era a gente tra-
tar das emendas parlamenta-
res ou tratar das matérias que 
davam e deram segurança 
jurídica para que os cortes de 
gastos fossem aprovados pela 
Câmara dos Deputados e, con-
sequentemente, pelo Senado 
Federal?’”, argumentou Lira.

 S
TF
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Reflexões para um Ano Novo de Esperança e Coragem

 @jggazolaJULIANO GAZOLA é fundador da Bioliderança® no Brasil, business executive coach, reprogramador biológico

O Ano Novo é um convite à renovação, um momento 
de esperança e planejamento para um futuro melhor. 
É uma oportunidade de olhar para trás com gratidão, 
aprender com os desafios e abraçar o desconhecido 
com coragem e fé. Afinal, como está escrito em Lamen-
tações 3:22-23: “É pelas misericórdias do SENHOR que 
não somos consumidos, porque as suas compaixões 
não falham. Elas são novas a cada manhã, grande é 
a tua fidelidade. ”

Esse período nos lembra que, por mais incerto 
que o mundo pareça, podemos confiar na provi-
dência divina e buscar a verdade que nos liberta. 
Em momentos de adversidade, o ensinamento de 
Olavo de Carvalho ressoa como uma bússola para 
o espírito: “Aconteça o que acontecer, não se deixe 
desencorajar. Não feche os olhos ante a realidade, 
por pior que ela seja. A coragem do espírito, o amor 

incondicional à verdade, é a mãe de todas as vir-
tudes – e não existe amor à verdade quando, por 
pensar que já a possui, você deixa de buscá-la. Peça 
a Deus que preserve, acima de tudo, a luz da sua 
consciência e a sua humildade de reconhecer a ver-
dade quando ela aparece e é diferente do que você 
esperava. O resto deixe por conta d’Ele. Assim você 
atravessará o ano vitoriosamente, mesmo que tudo 
em volta seja derrota e tristeza.”

A verdade, tão buscada nas Escrituras, nos mos-
tra que confiar em Deus é a chave para superar as 
dificuldades. Em Provérbios 3:5-6, lemos: “Confia no 
 SENHOR com todo o teu coração, e não te apoies em 
teu próprio entendimento.6Emtodos os teus caminhos, 
reconhece-o, e ele direcionará as tuas veredas. ” Essa 
confiança nos dá a força necessária para enfrentar os 
desafios que um novo ciclo pode trazer.

Que o próximo ano seja guiado pela luz da cons-
ciência e pelo amor à verdade. Que possamos cultivar 
a humildade de aprender com nossos erros e a sabe-
doria de reconhecer as oportunidades de crescimento. 
Peçamos a Deus que fortaleça nossa fé, renove nossa 
coragem e nos conduza em Sua graça, mesmo nos 
momentos de dificuldade.

Que 2025 seja um ano de vitória, paz e bênçãos 
para você e sua família!

Quer desenvolver sua liderança, propósito e 
maturidade? Siga @cristocracia_oficial e @jgga-
zola. Vamos juntos transformar indivíduos, equipes 
e organizações.

#GestãoDePessoas #LiderançaTransformadora 
#DesenvolvimentoHumano #Cristocracia #Gesto-
res #LiderançaInspiradora #CrescimentoContínuo 
#biolideranca. 

Secretário estadual da Agricultura faz
balanço de 2024 e projeções para 2025
Cascavel – No dia 8 de maio 
deste ano, a Secretaria Estadual 
da Agricultura e Abastecimento 
mudou de comando. Saiu Nor-
berto Ortigara, que ocupou 
a pasta por quase 14 anos e 
entrou o engenheiro agrônomo 
Natalino Avance de Souza.

Durante a entrega do Prê-
mio FEAPR de Agronomia 
2024, realizado em Curitiba, o 
atual secretário fez um balanço 
dos sete meses de gestão e a 
expectativa para 2025. Antes, 
ele aproveitou para enaltecer 
a entrega da premiação aos 
profissionais da agronomia. 
“A presença forte da FEAPR 
(Federação de Agronomia 
do Paraná) é de sua relevân-
cia, mostrando para que veio 
e valorizando os engenhei-
ros agrônomos”, disse. “É o 
momento de reconhecer esse 
reposicionamento e espero 
que esse prêmio perdure por 

muitos anos”. 
O ambiente criado, na 

visão do secretário estadual, 
é necessário para fomentar o 
debate de temas importantes 
para a agricultura paranaense. 
“Temos  uma boa agricultura, 
mas que merece alguns reto-
ques. É preciso olhar para 
frente e observar para qual 
direção estamos indo”.

Conforme Avance de Souza, 
2024 foi um ano difícil. Come-
çou com a seca e terminou 
com muita chuva. As intempé-
ries criaram problemas e pre-
juízos, porém, 2024 termina 
com perspectivas positivas na 
safra que se inicia. “Neste ano 
de 2024, vamos ter uma renda 
rural menor em comparação 
com 2023. Entretanto, a previ-
são para 2025 é de uma renda 
maior que a de 2024. Apesar 
das dificuldades, estamos 
otimistas”.

China anuncia investigação sobre as importações de carne bovina
O governo brasileiro toma 

nota da comunicação, pelo 
Ministério do Comércio da 
China, do início de investigação 
para fins de aplicação de medi-
das de salvaguarda sobre as 
importações de carne bovina 
por aquele país. A investigação, 
aberta sexta-feira (27), abrange 
todos os países exportadores 
de carne bovina para a China e 
deverá analisar o período que 
compreende o ano de 2019 até 

o primeiro semestre de 2024. A 
investigação deverá ter a dura-
ção de oito meses. Não há, em 
princípio, a adoção de qual-
quer medida preliminar, per-
manecendo vigente a tarifa de 
12% “ad valorem” que a China 
aplica sobre as importações de 
carne bovina, que prosseguem 
normalmente.

A China é o principal destino 
das exportações brasileiras de 
carne bovina, consolidando-se 

nos últimos anos como o maior 
parceiro comercial do Brasil em 
proteínas animais. Em 2024, 
as exportações brasileiras de 
carne bovina para o país soma-
ram mais de 1 milhão de tone-
ladas, representando aumento 
de 12,7% em relação ao mesmo 
período de 2023.

“Durante os próximos meses, 
e seguindo o curso e os pra-
zos legais da investigação, o 
governo brasileiro, em conjunto 

com o setor exportador, buscará 
demonstrar que a carne bovina 
brasileira exportada à China não 
causa qualquer tipo de prejuízo 
à indústria chinesa, sendo, pelo 
contrário, importante fator de 
complementariedade da produ-
ção local chinesa”, afirmou nota 
do Ministério da Agricultura.

ABRAFIGRO
Também nota, a Abrafi-

gro (Associação Brasileira de 

Frigoríficos), reconheceu a 
importância da China como 
parceiro comercial do Brasil. A 
Abrafigro se colocou “à dispo-
sição de autoridades do Brasil 
e da China, bem como dos par-
ceiros comerciais da indústria 
da carne bovina brasileira, para 
colaborar com o procedimento 
de investigação, com confiança 
em uma solução equilibrada e 
que atenda aos interesses de 
ambos os mercados”.

Com relação a sua ges-
tão a frente da secretaria, o 
Avance destacou que pode 
presenciar um pouco mais de 
perto o “ambiente mais polí-
tico” do que vivia até então, 
que era mais técnico. “Nesse 
ambiente político, trabalha-
mos outros assuntos da agri-
cultura, que normalmente 
não exercitamos. Um grande 
exemplo disso são as estradas 

rurais, componentes importan-
tes para a população do meio 
rural e para a Seab”. Segundo 
ele, o momento é de reflexão 
de como a Seab pode se repo-
sicionar para que projetos 
sejam mais ágeis e mais cuida-
dos com ambiente do entorno 
das estradas. 

BOLETIM DO DERAL
Apesar do tempo seco 

preocupar os produtores 
em determinado momento, 
a volta das chuvas manteve 
boas perspectivas para a safra 
de verão que começa a ser 
colhida. Espera-se uma recu-
peração nas produtividades 
obtidas no ciclo anterior, que 
podem gerar 25,3 milhões de 
toneladas ou 19% a mais que 
as 21,3 milhões obtidas em 
23/24.

Os dados fazem parte da 
última divulgação de dezem-
bro do PSS (Previsão Subjetiva 
de Safra), pelo Deral (Departa-
mento de Economia Rural), da 
Secretaria de Estado da Agri-
cultura e do Abastecimento. 
A divulgação também conta 
com a primeira projeção de 
área para a segunda safra, que 
pode produzir 16,4 milhões de 
toneladas, um aumento de 
23% sobre os 13,4 milhões pro-
duzidos em 23/24.
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 @ampararcasaisJOSÉ LUIZ AMES E ROSANA MARCELINO - são consteladores familiares e terapeutas sistêmicos e conduzem a Amparar

A boa e a má consciência servem ao mesmo propósito
O grupo originário ao qual pertencemos é a famí-

lia. A consciência experimenta este vínculo como 
prioritário em relação a quaisquer outros. Sempre 
que houver um conflito entre aquilo que assegura o 
pertencimento à família e o que assegura o perten-
cimento a qualquer outro, nossa consciência decide 
pela família.

A força da família é tão intensa que nossa consciência 

se orienta pelo efeito das crenças e comportamentos 
vigentes nela sem levar em conta se estas crenças e com-
portamentos, em outros contextos, podem parecer loucos 
ou repreensíveis. 

Por esse motivo, não podemos confiar na consciên-
cia pessoal quando se trata de discernir entre o bem e o 
mal em um contexto mais amplo que o da família. Tanto o 
bem quanto o mal, assim como a recompensa e o castigo, 
asseguram nosso vínculo à família, independente do que 

esse amor exige de nós.
Uma vez que o vínculo com a família se sobrepõe a 

quaisquer outros grupos, também experimentamos a 
transgressão em relação às regras da família como a 
mais pesada das culpas e suas consequências como o 
pior dos castigos. 

De outra parte, o sentimento de inocência em relação 
ao vínculo com a família é experimentado como profunda 
felicidade e o objetivo final de nossos desejos infantis.

“Educação pelo bolso” não tem efeito e 
multas seguem crescendo em Cascavel
Cascavel – E o desrespeito ao 
trânsito voltou a subir com um 
novo salto de multas. Nesta 
semana a Transitar divulgou 
os dados de multas do mês de 
novembro que apontou nova-
mente um aumento em com-
paração ao mês anterior que 
tinha tido uma ligeira queda na 
quantidade de infrações. Além 
disso, neste segundo semes-
tre, novembro teve o maior 
número de multas até agora. 
Assim, a velha máxima de que 
“quando dói no bolso a lição 
é aprendida”, não tem sido 
levada a efeito em Cascavel.

De acordo com os dados 
do boletim da autarquia de 
trânsito que foram publica-
dos no Diário Oficial do Muni-
cípio, novembro registrou 
12.051 infrações um aumento 
de cerca de 10% em compara-
ção a outubro que fechou com 
10.945 multas. No acumulado 
do ano, os radares flagraram 

Rodovida: PRF reforça fiscalização de alcoolemia no “Ano Novo”
Cascavel – A PRF (Polícia 
Rodoviária Federal) mantém o 
reforço na fiscalização para as 
festas de fim de ano e iniciou 
sexta-feira (27), a “Operação 
Ano Novo” nas rodovias fede-
rais de todo o país que prosse-
gue até a meia noite do dia pri-
meiro do ano. Os policiais vão 
intensificar a fiscalização de 
alcoolemia já que o aumento 
dos sinistros de trânsito pro-
vocados pelo consumo de 
álcool é um dos motivos para 
o reforço na fiscalização. Entre 
janeiro e novembro foram 
registrados 3507 sinistros, 
7% a mais do que no mesmo 
período do ano passado.

Dicas para uma viagem em segurança
- Faça a revisão do veículo;
- Descanse antes da viagem;
-Veja as condições da rodovia;
-Acompanhe as condições meteorológicas;
-Não consuma bebidas alcoólicas antes de dirigir;
-Utilize o cinto de segurança e os equipamentos obrigatórios;
-Respeite os limites de velocidade;
-Não use o celular ao volante;
-Ultrapasse em local permitido.

118.924 mil infrações, sendo 
61,2 mil de excesso de velo-
cidade, 38.695 de conversão 
à esquerda, 16.785 avançar 
sinal vermelho, 955 de parar 
em cima de faixa de pedestres. 

FAIXA EXCLUSIVA
Na comparação entre as 

infrações, todos os cinco 
tipos flagrados pelos rada-
res tiveram aumento, mas o 
que chamou mais atenção é o 
grande aumento da autuação 
pelo artigo 184 de transitar 
na faixa ou na via exclusiva 
do transporte público. Este 
tipo de infração saltou de 
71, em outubro, para 672 em 
novembro, metade da quan-
tidade acumulada durante o 
ano todo que está em 1.289 
autuações. 

As vias da cidade contam 
com 47 radares ativos que fla-
gram as principais infrações 
de trânsito como trafegar 

em velocidade acima da per-
mitida, fazer à conversão à 
esquerda irregularmente, furar 
o sinal vermelho, parar sobre a 
faixa de pedestres e até trafe-
gar sobre a faixa exclusiva do 

Desde 2008, a Lei Seca esta-
belece tolerância zero para a 
mistura álcool e direção. A 
legislação proíbe qualquer 
quantidade de álcool no orga-
nismo de quem conduz veícu-
los e considera infração gra-
víssima de trânsito, artigo 165, 
com a suspensão da CNH (Car-
teira Nacional de Habilitação) 
por 12 meses. A partir de 0,34 
miligramas de álcool por litro 
de ar expelido, a embriaguez 
ao volante é crime, com pena 
de detenção de seis meses a 
três anos, multa e suspensão 
ou proibição de ter a permis-
são ou habilitação para dirigir.

A Operação Ano Novo é 

mais uma das ações realizadas 
pela PRF no âmbito do Pro-
grama Rodovida, lançado este 
mês. Até o feriado de carnaval, 
o objetivo das instituições res-
ponsáveis pela fiscalização no 
trânsito, integrantes do SNT 
(Sistema Nacional de Trânsito) 
é garantir a segurança viária, 
com a redução no número de 
mortes e feridos nas rodovias 
brasileiras.

RODOVIDA
Para garantir que os usuá-

rios das rodovias federais 
viajem em segurança, a PRF 
realiza a Operação Rodo-
vida. A instituição desenvolve 

atividades educativas, como o 
cinema rodoviário, e atua na 
prevenção de sinistros de trân-
sito, mortes e feridos, com o 
reforço na fiscalização de con-
dutas irregulares, entre elas a 
mistura álcool e direção e as 

ultrapassagens indevidas. Os 
policiais também vão fiscalizar 
os itens obrigatórios de segu-
rança, o estado de conserva-
ção dos veículos, o excesso de 
velocidade, o uso de celular ao 
volante, e combater os crimes.

transporte público. 

“OLHEIROS”
Segundo o diretor do 

Departamento de Gestão de 
Trânsito da Transitar, Jorge 

Pinheiro, a autarquia trabalha 
sempre para não multar, mas 
os radares são “olheiros do 
trânsito” e importantes para 
prevenir e, principalmente, 
evitar acidentes, provocados 
muitas vezes pelo excesso de 
velocidade e avanço de sinal 
vermelho. Os equipamentos 
eletrônicos foram colocados 
em locais específicos após um 
levantamento estatístico no 
local em virtude dos dados de 
acidentes graves. 

“Os radares são realmente 
para que as pessoas se cons-
cientizem e busquem não exce-
der os limites de velocidade 
para a via e com isso evitar os 
acidentes e vítimas, visando 
um trânsito mais seguro para 
todos que trafegam pelas ruas 
de toda a cidade, tanto no 
bairro quanto no centro, não 
somente para os condutores 
de veículo, mas também para 
os pedestres”, disse. 

Além do excesso de velocidade e avanço do sinal vermelho, 
radares também flagram o tráfego trafegar sobre a faixa 
exclusiva do transporte público
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Abdalla comemora 1º ano na Cadete
O maranhense Benny Abdalla foi um dos destaques da categoria 

Cadete neste ano. No kart há dois anos, ele se sagrou campeão do 
Campeonato do Nordeste em março e o Sul-Maranhense em abril. Em 
julho, na Paraíba, ele foi ao pódio da Copa Brasil em terceiro; e setem-
bro obteve dupla vitória no Norte-Brasileiro e no maranhense. Benny 
encerrou a temporada com o quarto lugar na categoria Micro Max no 
Brasileiro Rotax no início deste mês, em Paulínia (SP).

Kartódromo
Já que a Coluna deste fim de 

semana fala de toledanos, a cidade 
deverá voltar a ter um kartódromo. 
Os desportistas já se movimentam e 
contam com o apoio da futura admi-
nistração pública e do deputado 
federal Dilceu Sperafico (PP) para 
viabilizar os recursos necessários. 

FPrA em recesso
A FPrA (Federação Paranaense 

de Automobilismo) está em recesso 
para as festas de fim de ano. Retorna 
às atividades normais no dia 6 de 
janeiro. 

Toledanos mudam de 
categorias e priorizam 
o Brasileiro de Kart

Ford Raptor T1+ encara o teste final Rali Dakar
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A temporada de 2025 será 
agitada para a família Caval-
cante, de Toledo.  Bernardo 
Cavalcante irá subir para a 
categoria Júnior; Caetano 
segue na Cadete; e Augusto, o 
mais novo do clã, irá se federar 
na categoria Mirim para dispu-
tar as suas primeiras competi-
ções nacionais. Já o patriarca 
Diogo, sempre que possível, 
participar de competições 
das categorias Sênior e F-4. A 
matriarca Fabiane terá muito 

trabalho para fazer a cronome-
tragem de seus pilotos., 

Diogo Cavalcante adianta 
que no momento está a pro-
cura de patrocinadores por-
que as despesas com Ber-
nardo na categoria Júnior 
serão altos. Até final de março 
irá intensificar os treinos no 
Kartódromo Delci Damian, 
em Cascavel, para depois 
partir para treinos nas pistas 
que sediarão os campeona-
tos que irão disputar. “Vamos 

disputar o Metropolitano de 
Cascavel, o Citadino de Pato 
Branco, poderemos parti-
cipar de algumas etapas da 
Copa Foz do Iguaçu. O Para-
naense será uma das compe-
tições de maior vulto, vamos 
ver aonde será a Copa Brasil e 
se o Brasileiro for confirmado 
para o Beto Carrero, em Santa 
Catarina, vamos priorizar o 
maior campeonato nacio-
nal da modalidade”, acentua 
Diogo Cavalcante. 

Fabiane, Diogo, Augusto, Bernardo e Caetano, a família Cavalcante 
já se prepara para a agitada temporada do kartismo em 2025

D IVULG AÇ Ã O

Notas

A próxima edição do Rali 
Dakar, em janeiro de 2025 na 
Arábia Saudita, terá pela pri-
meira vez a participação da 
Ford, que desenvolve uma 
picape especial, a Raptor T1+, 
para encarar a competição 
o�road mais difícil do mundo. 
Na semana passada a picape 
passou pelo último teste no 
Rali do Marrocos.

Como o objetivo na prova 
marroquina era o aprendi-
zado, a equipe se inscreveu na 

chamada classe experimental, 
competindo em todas as eta-
pas mas sem entrar na classi-
ficação oficial. As duas Raptor 
T1+ foram pilotadas por Carlos 
Sainz pai e pelo novo membro 
do time, o fenômeno sueco 
Mattias Ekstrom.

Entre centenas de quilôme-
tros de dunas, leitos de rios, 
montanhas e pedras, sob calor 
intenso, não foram poucas as 
dificuldades enfrentadas pela 
equipe. Desde um furo no pneu 
e pane no ar-condicionado até 
a quebra da suspensão tra-
seira após Ekstrom cair com 
sua Raptor numa grande vala, 
que também levou o copiloto 
ao hospital – felizmente sem 
gravidade.

Mas o Rally do Marrocos 
também trouxe o primeiro 

sabor de vitória para o time, 
com Carlos Sainz conquis-
tando o melhor tempo na 
quarta etapa. “O carro é capaz 
e acho que todo o trabalho 
está na direção certa. Só preci-
samos continuar pressionando 
e vai ser muito apertado. Mas 

temos uma boa ferramenta 
para continuar trabalhando e 
lutando no Dakar”, comemo-
rou “El Matador”, tetracam-
peão do Dakar e bicampeão 
mundial de rali.

Nos bastidores, fica claro o 
grande respeito que a equipe 

tem pelo veterano piloto. Aos 
62 anos, ele mostra talento e 
disposição impressionantes, 
dando confiança aos com-
panheiros nesse desafio, à 
medida que o tempo até a lar-
gada no Dakar fica cada vez 
mais curto.

A picape Ford Raptor 
T1+ passou bem no 
primeiro teste para o 
Rali Dakar 2025

D
IV

U
LG

A
Ç

Ã
O



7Sábado 28 e domingo 29 de dezembro de 2024   ESPORTES@oparana hojenews

    CALCCIO – 18ª RODADA
SÁBADO

11h00 Empoli  x Genoa
11h00 Parma  x Monza
14h00 Cagliari  x Internazionale
16h45 Lazio  x Atalanta

DOMINGO
08h30 Udinese  x Torino
11h00 Napoli  x Venezia
14h00 Juventus  x Fiorentina
16h45 Milan  x Roma

SEGUNDA-FEIRA
14h30 Como  x Lecce
16h45 Bologna  x Hellas Verona

PREMIER LEAGUE – 19ª RODADA
DOMINGO

11h30 Leicester  x Manchester City
12h00 Crystal Palace  x Southampton
12h00 Everton  x Nottingham Forest
12h00 Fulham  x Bournemouth
12h00 Tottenham  x Wolverhampton
14h15 West Ham  x Liverpool

SEGUNDA-FEIRA
16h45 Aston Villa  x Brighton
16h45 Ipswich  x Chelsea
17h00 Manchester U.  x NewCastle

FUTEBOL PELO MUNDO

Stein inicia reformulação para 2025
Cascavel – Depois de quatro 
temporadas conquistando 
praticamente tudo que dis-
putou, o Stein Futsal passa a 
viver o momento de reformu-
lação em seu elenco adulto. 
Muitas das peças que foram 
fundamentais estão deixando 
o clube por conta de propostas 
interessantes do exterior. Alice, 
Vivi Lopes, Camila e Júlia estão 
a caminho do futsal espanhol, 
e a ala Simone passará a jogar 
no futsal russo em 2025.

Para suprir a ausência des-
sas atletas, três novos nomes 
chegaram ao Stein: Giovana, 
pivô que veio do São Carlos-
-SP e atuou na Seleção Brasi-
leira Sub-20 no Sul-Americano 
deste ano em Assunção-PY; 
Bebel, pivô que estava no São 
José-SP e teve passagem pelo 
Celemaster de Uruguaiana-RS; 
e a fixa Marina Loures, que 
também veio do São José-SP 
e já atuou pelo Stein na Super-
copa de 2023.

Do elenco de 2024 ficam 
dez atletas que j[a tiveram os 
contratos renovados - as golei-
ras Bianca e Gi Contri e as alas 
Camilinha, Lelinha, Aman-
dinha, Duda, Jaque Nunes, 
Luana, Flávia e Michi.

A comissão técnica foi man-
tida, com o técnico Márcio Coe-
lho, o auxiliar técnico Felipe 
Bonow, a preparadora física 
Lívia Almeida, o preparador 
físico Rafael Vilar e a fisiotera-
peuta Veruska Halana.

Último prêmio do ano 
tem três “brasileiros”

Rio de Janeiro – O jornal uru-
guaio El País realizará a última 
premiação do futebol desta 
temporada. No próximo dia 31 
será anunciado o Rei da América, 
troféu dado ao melhor jogador 
do continente durante o ano. 
Três atletas que atuam no Brasil 
estão concorrendo, todos eles do 
Botafogo - Luiz Henrique, o vene-
zuelano Je�erson Savarino e o 
argentino Thiago Almada – além 

de Lionel Messi, do Inter Miami, 
e uruguaio Léo Fernández, do 
Peñarol, completam a lista.

A indicação é fruto da boa 
temporada do time carioca, 
com a conquista da Liberta-
dores e do Brasileirão. Outros 
jogadores brasileiros já fatu-
raram o prêmio: Pedro (2022), 
Marinho (2020), GAbigol (2019), 
Luan (2017)Ronaldinho Gaúcho 
(2013) e Neymar (2012).

Elenco para 2025 mantém 10 atletas e terá muitas caras novas

Damião pode retornar ao Inter
Porto Alegre – O Internacional 
poderia ter um reencontro com 
um velho conhecido em 2025. 
Ex-atacante do clube, Lean-
dro Damião se ofereceu para 
retornar com o planejamento 
de encerrar sua carreira. Sem 
atuar desde julho de 2024, 
quando rescindiu seu contrato 
com o Coritiba, o centroavante 
de 35 anos revelou que foi pro-
curado por outras equipes, 
mas seu foco é apenas um.

“Minha vontade hoje é só 
o Inter. Procuro nem ouvir as 
outras propostas que tive. 
Cheguei a falar com o presi-
dente. Minha vontade é voltar 
ao Inter. Minha ideia sempre 
foi encerrar um dia no Inter, o 
clube que me revelou”, disse 
ao site GE.
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Exercícios de resistência e aeróbicos 
ajudam a evitar doenças cerebrais

São Paulo - Uma pesquisa 
feita em conjunto pela Johns 
Hopkins Medicine e o Dana 
Farber Cancer Institute iden-
tificou que o hormônio irisina, 
secretado no sangue durante a 
prática de exercícios de resis-
tência e aeróbicos, reduz os 
níveis de uma proteína ligada 
ao Parkinson e interrompe 

Rio de Janeiro – O Flamengo 
se reapresentou na sexta-feira 
(27) para iniciar a preparação 
para o Campeonato Carioca. 
No entanto, os principais joga-
dores do elenco seguem de 
férias, dando um indicativo de 
que o time terá jogadores sub-
23 e sub-20 na disputa do esta-
dual. A previsão é que o elenco 
profissional se apresente ape-
nas no dia 8 de janeiro e viaje 

para uma pré-temporada nos 
Estados Unidos.

Os jogadores que serão rela-
cionados pelo Flamengo nas 
primeiras rodadas do Carioca 
já estão definidos. Ao todo, 27 
atletas foram inscritos. O mais 
experiente deles é Carlinhos, 
contratado como reforço neste 
ano vindo do Nova Iguaçu, 
e Thiaguinho, que retornou 
recentemente de empréstimo.

Fla poupa estrelas no Carioca

os problemas de movimento 
muscular. O estudo que, até o 
momento, foi realizado apenas 
em camundongos, criou uma 
nova esperança de tratamento 
para a doença considerada até 
então incurável e que afeta 
mais de 200 mil pessoas no 
Brasil. Caso os cientistas real-
mente consigam comprovar 
que os resultados do estudo 
também podem ser replica-
dos em seres humanos, esta 
será mais uma prova do quão 
importante são os exercícios 
físicos pensando na melhora 
da qualidade de vida. 

“A prática de exercícios físi-
cos auxilia no controle do peso 
corporal e fortalece a saúde car-
diovascular, dois fatores funda-
mentais para o bom funciona-
mento do sistema neurológico”, 
revela Pedro Coelho, profissio-
nal de Educação Física da Total 
Pass, uma das principais solu-
ções de saúde integrada do Bra-
sil, no âmbito corporativo.

As atividades mais indi-
cadas são corrida, natação, 
ciclismo, pular corda, cami-
nhada, sequência de escadas 
e exercícios funcionais ou em 
academia.

Esta seria a terceira pas-
sagem de Damião pelo Colo-
rado. A primeira ocorreu entre 
2009 e 2012, com o ponto alto 
sendo a conquista da Liberta-
dores em 2010.
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Você 
sabia???

 “O feriado mais 
antigo do mun-
do é o réveillon, 

ou Ano Novo. 
Existem registros 
de que os babilô-
nios já comemo-
ravam as passa-
gens dos anos 4 
mil anos atrás. 

Com o tempo, a 
prática se espa-
lhou ao redor do 
mundo, mesclan-

do tradições de 
diferentes cultu-
ras que compar-
tilham um único 
propósito: atrair 
prosperidade” 

Parabéns!
Alderico Dalcurtivo, Jorge Matsuda, Armando Ricardo de Souza e Carlos 

Pimentel são os aniversariantes que festejaram idade nova durante a últi-
ma semana. Os nossos votos de muitas felicidades a todos.

A aniversariante da semana Caliandra Iaione com as amigas 
comemorando seu aniversário em dezembro

Ana e Rhicely Sandre 
nas lentes de Vera e 
Grasi Fotografias 

Izadora Kiara que 
completou 15 
anos nas lentes 
de Vera e Grasi 
Fotografias 
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 *Quer que seu filho apareça 
na nossa página. Mande um 
clique dele para nós pelo e-mail 
editoria@oparana.com.br

ATENÇÃO 
PAPAIS:

Cruzadinha

Os irmãos Valentina e Bernardo Honjo 

Bruna, Briana e Lara nas lentes de Vera e Grasi Fotografias 

Lorena Frare da Silva 
aproveita a chuva 
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Palavras cruzadas

Solução anterior

Mensagem do Dia

Horóscopo do dia

ÁRIES  21/3 a 20/4
Vênus e Urano trocam farpas logo cedo e avisam 
que pode ter prejuízo se misturar dinheiro e ami-
zade, Áries. Você pode suspirar por um contatinho 
que mora longe e nem a distância será um problema. 
O alto–astral também contagia os momentos a dois. 
Cor: PRETO - Palpites: 44, 06, 08.

TOURO  21/4 a 205
Sabadou, bebê! Algumas mudanças prometem ani-
mar a manhã e você pode aproveitar para fazer 
ajustes na rotina. A conquista pode emplacar e a 
sensualidade será a chave para o sucesso. Quem 
tem compromisso pode se preparar para momen-
tos deliciosos na intimidade. Se joga! 
Cor: VIOLETA -  Palpites: 39, 54, 09.

GÊMEOS  21/5 a 20/6
A manhã começa agitada e talvez seja complicado 
manter o foco no que precisa ser feito, bebê. Seu 
jeito mais animado garante bons momentos com 
as pessoas queridas. No romance, aposte na ousa-
dia para afastar a rotina e dê seus pulos se quiser 
surpreender o par. 
Cor: CEREJA - Palpites: 52, 19, 16.

CÂNCER 21/6 a 21/7
Sabadou, bebê, mas com Vênus e Urano se desen-
tendendo nesta madrugada, é melhor agir com 
calma para não arrumar treta à toa.Há chance de 
se envolver com uma pessoa que conheceu atra-
vés de um colega. A rotina pode dar as caras no 
romance, mas não desanime. 
Cor: AZUL -  Palpites: 03, 36, 18.

LEÃO 22/7 a 22/8
Há sinal de tensão em alguns relacionamentos, 
então seja mais flexível para se entender com as 
pessoas queridas. Será difícil alguém resistir aos 
seus encantos e você tem tudo pra se dar bem na 
conquista. O romance segue às mil maravilhas, mas 
pode pintar uma briga à noite se for impulsiva. 
Cor: BEGE - Palpites: 33, 44, 23.

VIRGEM 23/8 a 22/9
Sabadou e as estrelas avisam que o astral será mais 
favorável para cuidar das tarefas domésticas ou 
de assuntos do dia a dia. No amor, se já tem com-
promisso, controle o ciúme à noite e capriche nas 
demonstrações de carinho para derreter o par.
Cor: AMARELO -  Palpites: 16, 46, 34.

LIBRA  23/9 a 22/10
Você começa o final de semana sonhando em 
conhecer um lugar novo ou fazer uma viagem 
rápida. Com o amor, sua habilidade para se expres-
sar será seu maior trunfo na paquera! Você terá 
facilidade para flertar e fazer novos contatos. 
Cor: AMARELO - Palpites: 39, 01, 19.

ESCORPIÃO 23/10 a 21/11
Você vai precisar de paciência para fugir de torta 
de climão em casa logo cedo. O ciúme pode virar 
um problema com o mozão, mas se você agir 
com calma, tudo entra nos eixos. Tá na pista? 
Controle a possessividade para não assustar o 
seu alvo. 
Cor: BRANCO Palpites: 51, 05, 08.

SAGITÁRIO 22/11 a 22/12
Sabadou, bebê, e você começa o fim de semana 
com muito otimismo e disposição. À noite, talvez 
tenha que fazer um esforço para manter a harmo-
nia em casa. Você pode se surpreender na paquera 
se topar com alguém interessante: um amor à pri-
meira vista não está descartado. 
Cor: MAGENTA Palpites: 10, 54, 25.

CAPRICÓRNIO 23/12 a 20/1
Com Vênus e Urano trocando farpas,as finanças 
vão precisar de cautela porque há risco de gastar 
demais. Clima de mistério agita o seu coração e há 
chance de cair de amores por um crush misterioso. 
Já o romance pede cautela com a possessividade. 
Cor: AZUL-CLARO - Palpites: 59, 22, 23.

AQUÁRIO 21/1 a 19/2
Seu lado mais sociável e animado segue em alta 
e o desejo de se divertir na companhia das pes-
soas próximas promete animar seu coração. Mas 
há sinal de tensão em casa. Ainda assim, a galera 
pode animar o romance ou ajudar aquela paquera 
a engrenar de vez.
Cor: AZUL-ESVERDEADO - Palpites: 31, 14, 05

PEIXES 20/2 a 20/3
Sabadou, bebê, e as estrelas pedem cautela extra 
com as comunicações e com gente traiçoeira. Nos 
assuntos do coração, talvez as coisas andem mais 
paradas do que estava esperando, minha consa-
grada, mas não jogue a toalha. 
Cor: AZUL - Palpites: 07, 25, 61.
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Sala de
uso do
prefeito

"Elas por 
(?)",

antiga 
novela

Base de
susten-
tação da
estátua

A calda
ideal para

pudins

Objeto
cobiçado

por
piratas

É usado
nas

cirurgias
modernas

Sobras de
papel em
gráficas

Poucas
vezes

Deliciar-
se com
(fam.) 

Espécie
de uva da
cor verde

Mamífero
brasileiro
de tromba

(pl.)

Liga de
basquete 
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(sigla)
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aroma
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meiras
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sicais
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pelo filtro
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Gato, em 
inglês
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(símbolo)
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(?) Pitt,
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antigripal
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(?), apre-
sentador

Consoante
de "suco"
Pedra, em

tupi

Pão de (?),
bolo fofo

Estou
(pop.) 

3/cat — itá — nba — one. 4/brad — nice. 8/pedestal.
                

Crescente
06/01 - 20h57

Maringá
Londrina

PREVISÃO DO TEMPO
Sábado 28/12/2024

Sol Paranaguá
max 26
min 22

Cascavel
max 27
min 16

Foz do Iguaçu
max 30
min 19

max 30
min 18

Curitiba
max 26
min 19

FASES 
DA LUA

Domingo 29/12/2024

Segunda 30/12/2024

Sol

Nova
30/12 - 19h28

Minguante
22/12 - 19h18

Cheia
13/01 - 19h27

Sol

concurso: 1006Dia de Sorte

MÊS DA SORTE: 01 00 01 06 06 06 00

Super Sete concurso: 638

1 2 3 4 5 6 7

DEZEMBRO

03 09 17 20 21 24 27

Megasena
02 04 05 07 09 10 14 17

18 19 21 22 23 24 25 concurso: 2809Megasena

Dupla sena
1º sorteio

2º sorteio

Lotofácil

Quina

Timemania

TIME DO

Lotomania

Federal
1º prêmio

2º prêmio

3º prêmio

4º prêmio

5º prêmio

Dia da Sorte

MÊS DA SORTE:

NOSSOS RESULTADOS SÃO
INFORMATIVOS E NÃO SUBSTITUEM

OS RESULTADOS OFICIAIS.

Megasena

Dupla sena
1º sorteio

2º sorteio

Lotofácil

Quina

Timemania

TIME DO

Lotomania

Federal
1º prêmio

2º prêmio

3º prêmio

4º prêmio

5º prêmio

Dia da Sorte

MÊS DA SORTE:

NOSSOS RESULTADOS SÃO
INFORMATIVOS E NÃO SUBSTITUEM

OS RESULTADOS OFICIAIS.

 20 23 27 36 41 50

concurso: 2756

concurso: 2185

27 33 34 41 44 46

concurso: 5928

Quina

Federal

Dupla sena

Timemania

TIME DO ♥

concurso: 2715Lotomania

81282
87756
35860
56855
73468

07 12 13 26 31 67 78 
CASCAVEL - PR

10 11 24 56 66
concurso: 6617

02 04 15 28 34 39

04 07 19 21 31 32 34 37 40 52 
53 58 62 70 78 80 86 88 89 97
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concurso: 3279Lotofácil

max 31 
min 17

  

Você já se perguntou como o horóscopo pode influenciar a sua vida? Com base na posi-
ção dos planetas e na leitura dos astros, as previsões astrológicas realizadas por João Bidu aju-

dam a entender os desafios e oportunidades do momento, trazendo insights valiosos sobre 
amor, trabalho, saúde e finanças. Consulte nosso horóscopo e descubra como alinhar suas 
ações com as energias do universo, transformando cada dia com mais clareza e propósito.
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Não vos lembreis das coisas passadas, nem 
considereis as antigas. 

Eis que faço uma coisa nova; agora está saindo à 
luz; porventura não a percebeis? eis que porei um 

caminho no deserto, e rios no ermo. 
ISAÍAS 43;18-19



C
 U

 L
 I

 N
 Á

 R
 I

 A
Cuscuz paulista de sardinha: rápida e saborosa

Torta de limão fácil com massa de bolacha

INGREDIENTES:
l1 ½ xícara (chá) de farinha de milho em flocos
l300g de Sardinha congelada Copacol
l2 cebolas médias
l3 dentes de alho
l2 tomates grandes maduros
l1 xícara (chá) de purê de tomate ou 1 lata de tomate 
pelado
l300g de Ervilha congelada Copacol (ou milho)
l3 colheres (sopa) de azeitonas verdes picadas
l1 ovo cozido e picado
l150g de palmito picado
l1 colher (sopa) de farinha de rosca
l½ xícara (chá) de água quente
lAzeite, sal, pimenta e cheiro-verde a gosto

MODO DE PREPARO:
Corte a sardinha em pedaços médios e leve para uma 
frigideira para refogar com azeite, sal, pimenta, cebola e 
alho picados. Reserve.
Em outra panela, coloque mais um pouco de azeite e 
o restante da cebola e do alho. Junte o tomate e deixe 
refogar por alguns minutos.
Acrescente o purê de tomate (ou tomate pelado) e a água 
quente, cozinhando em fogo médio (com a panela tam-
pada) até que o tomate desmanche.
Junte ao molho a ervilha, azeitona, palmito, cheiro-verde, 
o ovo e a sardinha refogada. Cozinhe por alguns minutos.
Acerte o tempero com sal e pimenta e, aos poucos, 
comece a acrescentar a farinha de milho misturada com 

INGREDIENTES 
PARA A MASSA
l 270 gramas de bis-
coito maisena, maria 
ou ao leite
l 3/4 xícara de chá 
de manteiga sem sal 
(150 gramas)
l1/2 colher de chá 
rasa (bem apertada) 
de raspas de limão

INGREDIENTES DA 
MOUSSE DE LIMÃO
l1 e 1/2 caixinha de leite condensado (600 gramas)
l 1 e 1/2 caixinha de creme de leite (300 gramas)
l 1/2 xícara de chá de suco de limão (110 ml)

INGREDIENTES DO MERENGUE
l 3 claras
l 1 xícara de chá de açúcar refinado (185 gramas)

MODO DE PREPARO
Reúna os ingredientes da torta de limão fácil com massa de bolacha;
Para a massa, em um liquidificador, coloque os biscoitos/bolacha e triture 
até ficar um pó;
Adicione a manteiga e as raspas de limão. Mexa com as mãos até a mistura 
ficar homogênea;
Divida metade da massa. Coloque uma parte no fundo de uma forma 
redonda (22cm de diâmetro por 6cm de altura) e aperte com a ponta dos 
dedos para ficar uniforme;
Coloque a outra metade nas laterais da forma, aperte para ficar firme e 
leve ao forno preaquecido a 180ºC por cerca de 13 minutinhos. Reserve 
na geladeira;
Para a mousse, no liquidificador, coloque o leite condensado, o creme de 
leite e o suco de limão. Bata tudo por cerca de 5 minutos;
Tire a massa da geladeira e despeje a mousse dentro da massa de bolacha. 
Retorne a forma para a geladeira por 4 horas;
Enquanto isso, adicione o açúcar e as claras em uma panela. Leve ao fogo 
baixo, em banho-maria, e mexa sem parar até o barulho do açúcar raspando 
na panela parar;
Assim que essa mistura estiver sem grumos do açúcar, despeje na batedeira 
e bata por 10 minutos ou até ela ficar consistente em picos;
Desenforme a torta e coloque o merengue por cima. Espalhe com uma 
colher e sirva. Bom apetite!

a farinha de rosca.
Mexa sempre e sem parar até cozinhar a farinha. Depois despeje 
a mistura em uma forma cônica com tubo ou refratário redondo.
Aperte ligeiramente o preparo com as costas de uma colher, 

para se moldar ao recipiente.
Desenforme e sirva quente ou frio, decorando 
a receita com mais algumas sardinhas ou ovos 
cozidos.
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Recorde: Visitação das Cataratas do Iguaçu
bateu a marca de 1,8 milhão de visitantes
Foz do Iguaçu  - Após o feriado 
do Natal, o Parque Nacional do 
Iguaçu, na fronteira entre Bra-
sil e Argentina, ultrapassou a 
marca de 1.833.398 visitantes, 
número total registrado em 
2023. O número foi alcançado 
cinco dias antes do fim do ano, 
refletindo o aumento na busca 
por experiências de conexão 
com a natureza no Patrimônio 
Mundial Natural, que abriga 
uma das Sete Maravilhas Mun-
diais da Natureza. A adminis-
tração da unidade projeta 
um crescimento ainda mais 
expressivo para 2025, com 
a expectativa de alcançar a 
marca de dois milhões de visi-
tantes, assim o parque supera 
visitação de 2023 e 2024.

Para Mário Macedo, CEO 
da Urbia Cataratas, conces-
sionária responsável pela 
gestão, este feito simboliza o 
impacto positivo do trabalho 
realizado ao longo do ano. 
“Superar a visitação de 2023 
com dias de antecedência é 

Amanhecer nas Cataratas
Novidade mais desejada entre os visitantes do Parque Nacional do 

Iguaçu, o Amanhecer nas Cataratas terá 17 edições entre dezembro e 
janeiro, período de férias na unidade de conservação. Com alta pro-
cura, algumas datas já estão esgotadas. O passeio, que tradicionalmente 
ocorre às quintas e sábados, contará com edições extras nas terças-fei-
ras, oferecendo ainda mais oportunidades para os visitantes contempla-
rem as primeiras horas do dia neste Patrimônio Mundial Natural.

O Amanhecer nas Cataratas é uma experiência única e memorável. 
Além de aproveitar a exclusividade de visitar o parque com tranquili-
dade, o ingresso inclui um café da manhã no Restaurante Porto Canoas. 
Localizado em um cenário privilegiado, o restaurante oferece uma vista 
deslumbrante do Rio Iguaçu, da fronteira com a Argentina e da impo-
nente Garganta do Diabo.

motivo de celebração e reco-
nhecimento. Portanto, essa 
conquista demonstra o papel 
fundamental do Parque Nacio-
nal do Iguaçu como um dos 
principais destinos de turismo 
sustentável do mundo. Esta-
mos muito animados com as 
novas experiências e melhorias 
que preparamos para os próxi-
mos anos.”

SUL E SUDESTE
Entre os visitantes de 2024, 

a maior parte é composta por 
brasileiros (58%), com desta-
que para o público das regiões 
Sudeste e Sul do país. Além 
disso, o parque recebeu visi-
tantes de 187 nacionalidades 
diferentes, confirmando a rele-
vância global. Os estrangeiros 
que mais visitaram o local 
vieram da Argentina, Estados 
Unidos, Paraguai, França e 
Alemanha.

ALTA TEMPORADA
Para atender à demanda 

crescente de visitantes, o 
Parque Nacional do Iguaçu 
ampliou o horário de funcio-
namento para este período de 
férias. Assim, até 31 de janeiro 
de 2025, o parque estará 
aberto todos os dias, das 8h 
às 16h, proporcionando mais 
tempo para os turistas viven-
ciarem a grandiosidade do par-
que e das Cataratas do Iguaçu.

Os ingressos para visitar 
o Parque Nacional do Iguaçu 
podem ser adquiridos com 
antecedência pelo site ofi-
cial (www.cataratasdoiguacu.
com.br), onde se pode esco-
lher o dia e horário da visita. O 
parque também oferece pas-
seios exclusivos ao amanhecer, 
durante o pôr do sol e à noite, 
com vagas limitadas. Assim, 
em caso de imprevistos, você 
pode reagendar a visita direta-
mente pelo cadastro realizado 
na compra. Para mais informa-
ções, a assistente virtual Naipi 
está disponível pelo WhatsApp: 
45 3521-4438.
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